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CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA
Bacharelado

Código de Curso e-MEC: 1419907

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL (UFMS)

Campus de Campo Grande 

Rua, Cidade Universitária, Av. Costa e Silva - Pioneiros 

Campo Grande, Mato Grosso do Sul, 79070-900

MANTENEDORA
Nome da Mantenedora: Fundação Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS)

Código e-MEC Mantenedora: 462		  Código e-MEC Mantida: 694

CNPJ: 15.461.510/0001-33

Endereço: Avenida Costa e Silva, S/N, CXPST 549		  Bairro: Próximo Vila Ipiranga

Cidade: Campo Grande - MS		  CEP: 79070900	

Site: www.ufms.br		  E-mail: reitoria@ufms.br

Reitor: Prof. Dr. Marcelo Augusto Santos Turine 

Vice-Reitora: Profª Drª Camila Celeste Brandão Ferreira Ítavo

ATOS AUTORIZATIVOS DA MANTENEDORA 
Portaria MEC nº 319, de 15 de abril de 2013
Portaria de Recredenciamento UFMS

Portaria MEC nº 904, de 01 de setembro de 2015
Portaria de Recredenciamento para a oferta de cursos superiores na modalidade a distân-
cia, UFMS

VISÃO DA UFMS
“Desenvolver e socializar o conhecimento, formando profissionais qualificados para a trans-
formação da sociedade e o crescimento sustentável do país.”

MISSÃO
“Ser uma universidade reconhecida nacional e internacionalmente por sua excelência no 
ensino, pesquisa, extensão e inovação.”

http://www.ufms.br
mailto:reitoria@ufms.br
https://seavi.ufms.br/files/2019/03/Portaria-319-certificado-DOU.pdf
https://seavi.ufms.br/files/2019/03/Portaria-904-EAD-certificado-DOU.pdf
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VALORES
• Ética: ter como padrão de conduta a busca pela verdade, a honestidade, a moralidade, a 
coerência e a probidade administrativa.

• Respeito: reconhecer as pluralidades das pessoas e dos saberes, os direitos de todos, as 
normas e os recursos disponíveis, para uma convivência harmônica.

• Transparência: adotar como prática proativa o acesso e a oferta permanente de informa-
ções relevantes da UFMS para conhecimento da sociedade.

• Efetividade: aplicar os recursos públicos de forma eficiente, eficaz e transparente para 
assegurar o cumprimento da missão.

• Interdisciplinaridade: apropriar de forma integrada os diversos saberes para a constru-
ção e a socialização do conhecimento, visando a melhoria dos processos e da capacidade 
criativa.

• Profissionalismo: adotar as melhores práticas, comportamentos e atitudes norteadas pelo 
respeito, seriedade, objetividade, efetividade e legalidade.

• Sustentabilidade: incorporar estratégias, ideias, atitudes e ações responsáveis nas dimen-
sões econômica, social, ambiental, cultural e institucional.

• Independência: assegurar a liberdade, os direitos e as responsabilidades individuais e co-
munitárias, atuando com imparcialidade e autonomia, de forma a rejeitar a interveniência de 
qualquer interesse que não o público e garantir o avanço da Educação Superior.

PLANO DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL (PDI)
O PDI é o instrumento de planejamento e gestão que considera a identidade da IES, no que 
diz respeito a sua filosofia de trabalho, a missão a que se propõe, as diretrizes pedagógicas 
que orientam suas ações, a sua estrutura organizacional e as atividades acadêmicas que 
desenvolve e/ou pretende desenvolver.

Clique para ver o PDI 2020-2024, disponível no sítio pdi.ufms.br.

ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DA UFMS 
A estrutura organizacional da UFMS compreende os Conselhos Superiores quais se-
jam, Conselho Universitário (COUN), Conselho Diretor (CD), Conselho de Extensão, 
Cultura e Esportes (COEX) e o Conselho de Pesquisa e Pós-graduação (COPP); as uni-
dades da Administração Central (Reitoria, Vice-Reitoria, Pró-Reitorias e Agências); as 
Unidades da Administração Setorial (Câmpus, Faculdades, Institutos e Escola); e a Unidade 
Suplementares (Humap).

ORGANOGRAMA
Pensada para aprimorar os procedimentos educacionais, científicos e administrativos, a 
estrutura visa proporcionar aos estudantes mais agilidade e acesso aos processos. 

Acesse o organograma da UFMS.

https://pdi.ufms.br/planos-publicados/pdi-2020-2024/pdi-2020-2024-publicado/
https://pdi.ufms.br/
https://www.ufms.br/universidade/organograma/
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UFMS CÂMPUS CIDADE UNIVERSITÁRIA

Curso de Educação Física - Bacharelado

Endereço: Cidade Universitária, Av. Costa e Silva - Pioneiros, MS

Cidade: Campo Grande	 CEP: 79070-900

Telefone: 3345 7630	 E-mail: edfis.faed@ufms.br

Site: faed.ufms.br/educacao-fisica-bacharelado

Diretora da Unidade: Milene Bartolomei Silva

Perfil e Histórico do Câmpus

A Fundação Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) tem origem com a criação 
das Faculdades de Farmácia e Odontologia, em 1962, na cidade de Campo Grande, embrião 
do Ensino Superior público no sul do então Estado de Mato Grosso.

Em 26 de julho de 1966, pela Lei Estadual nº 2.620, esses Cursos foram absorvidos pelo 
Instituto de Ciências Biológicas de Campo Grande (ICBCG), que reformulou a estrutura an-
terior, instituiu departamentos e criou o primeiro Curso de Medicina.

No ano de 1967, o Governo do Estado de Mato Grosso criou o Instituto Superior de Pedagogia, 
em Corumbá, e o Instituto de Ciências Humanas e Letras, em Três Lagoas, ampliando assim 
a rede pública estadual de ensino superior.

Integrando os Institutos de Campo Grande, Corumbá e Três Lagoas, a Lei Estadual nº 2.947, 
de 16 de setembro de 1969, criou a Universidade Estadual de Mato Grosso (UEMT). Em 1970, 
foram criados e incorporados à UEMT, os Centros Pedagógicos de Aquidauana e Dourados. 

mailto:edfis.faed%40ufms.br?subject=
https://faed.ufms.br/educacao-fisica-bacharelado/
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Com a divisão do Estado de Mato Grosso, a UEMT foi federalizada pela Lei Federal nº 
6.674, de 05 de julho de 1979, passando a denominar-se Fundação Universidade Federal 
de Mato Grosso do Sul (UFMS). O então Centro Pedagógico de Rondonópolis, sediado em 
Rondonópolis/MT, passou a integrar a Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT). O 
Câmpus de Dourados (CPDO) foi transformado na Universidade Federal da Grande Dourados 
(UFGD), com a sua instalação realizada em 1º de janeiro de 2006, de acordo com a Lei nº 
11.153, de 29 de julho de 2005.

Em sua trajetória histórica, a UFMS busca consolidar seu compromisso social com a comu-
nidade sul-mato-grossense, gerando conhecimentos voltados à necessidade regional, como 
preconiza a Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional (LDB). Sempre evidenciou a 
necessidade de expandir a formação profissional no contexto social-demográfico e político 
sul-mato-grossense. Em consonância com essas demandas, a UFMS possui cursos de gra-
duação e pós-graduação, presenciais e a distância. Os cursos de pós-graduação englobam 
especializações e programas de mestrado e doutorado.

Estrutura Organizacional
A estrutura organizacional da UFMS encontra-se organizada em 7 (sete) Pró-Reitorias que 
oferecem o suporte necessário à reitoria passando por pelos assuntos da graduação, Pró 
Reitoria de Graduação (PROGRAD), da pesquisa, Pró Reitoria de Pesquisa (PROPP), de as-
suntos estudantis, Pró Reitoria de Assuntos Estudantis (PROAES), de esporte e cultura, 
Pró Reitoria de Esporte e Cultura (PROECE), de gestão de pessoas, Pró Reitoria de Gestão 
e Pessoas (PROGEP), da administração e infraestrutura, Pró Reitoria de Administração 
e Infraestrutura (PROADI), de planejamento, orçamento e finanças, Pró Reitoria de 
Planejamento, Orçamento e Finanças (PROPLAN).

A composição das pró-reitorias envolve técnicos administrativos, docentes e podem envol-
ver discentes. O organograma detalhado dos setores que compõem a UFMS encontra-se 
disponível em acesso aberto no endereço eletrônico a seguir: https://www.ufms.br/wp-con-
tent/uploads/2022/06/Organograma-UFMS-23062022.pdf. 

CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - BACHARELADO

Apresentação do Curso
A Faculdade de Educação foi criada através da Resolução 
nº 25, Coun, de 21 de março de 2017, publicada em 27 de 
março de 2017, resultado do processo de reestruturação do 
Centro de Ciências Humanas e Sociais (CCHS), criado em 
1980, na Cidade Universitária de Campo Grande. Naquela 
época, o CCHS estava constituído por apenas dois depar-
tamentos: Educação e Educação Física.

O CCHS foi extinto a partir de 27 de março de 2017 confor-
me Resolução nº 18, Coun, de 21 de março de 2017, publica-

https://www.ufms.br/wp-content/uploads/2022/06/Organograma-UFMS-23062022.pdf
https://www.ufms.br/wp-content/uploads/2022/06/Organograma-UFMS-23062022.pdf


FAED - Faculdade de Educação8

da em 27 de março de 2017 e deu origem a três Faculdades: a Faculdade de Artes, Letras e 
Comunicação (FAALC), a Faculdade de Educação (FAED) e a Faculdade de Ciências Humanas 
(FACH).

A presença da disciplina de Educação Física na Universidade Estadual de Mato Grosso 
(UEMT) foi estabelecida pelo Decreto-Lei nº. 705, de 25-07-1969, publicado no Diário Oficial 
da União do dia 28-07-1969, e alterado pelo Art. 22 da Lei Federal n°. 4.024, de 20-12-1961, Lei 
de Diretrizes e Bases da Educação Nacional (LDB). Por indicação do Instituto de Ciências 
Biológicas de Campo Grande (ICBCG) fora aprovada a contratação de dois professores para 
integrar o corpo docente do Curso de Medicina, para ministrar a disciplina de Educação 
Física.

Com a obrigatoriedade da disciplina de Educação Física, gerou a necessidade da criação 
de cursos que formassem profissionais para o atendimento da demanda. Neste período 
aconteceu a criação de diversos cursos de graduação num processo de expansão da rede 
de ensino superior no país. Acompanhando esta tendência, desenvolveu-se no Estado um 
movimento pela criação e instalação de um curso superior de graduação em Educação 
Física na UEMT.

Com o desenrolar da história da Educação Física, a demanda por formação de profissionais 
se ampliou. Antigamente relacionado à licenciatura plena, que possibilitava a atuação em 
espaços escolares e não escolares, o curso de Educação Física da UFMS, após diferentes 
configurações históricas, optou pela manutenção da licenciatura.

A partir do ano de 2016, com a chegada de diferentes docentes ao curso e diante das de-
mandas sociais e de mercado de trabalho, houve o movimento docente para a elaboração do 
curso de Educação Física na modalidade Bacharelado, para oferta à comunidade discente, 
atendendo discentes de Mato Grosso do Sul, principalmente, além de ampliar possibilidades 
às pessoas de outros estados e Distrito Federal.

O curso de Educação Física na modalidade Bacharelado vem se desenvolvendo com a pre-
sença de diferentes docentes e com diferentes configurações em decorrência de exonera-
ções, permuta e remoções. 

Atualmente conta com 16 docentes ativos e 2 docentes cedidos. Todas as professoras e 
todos os professores apresentam expertise para suas áreas de atuação com propostas 
de ensino, pesquisa, extensão e inovação que serão detalhadas mais adiante no presente 
documento. 

Histórico de Implantação do PPC do Curso
Em 2016, com a chegada de novos professores e a inexistência de espaços e recursos finan-
ceiros para criação de laboratórios de ensino, pesquisa e extensão, houve a necessidade de 
reestruturação dos espaços físicos, fazendo com que as salas de professores passassem 
a funcionar também como laboratórios. Esses novos laboratórios expandiram as possibili-
dades de estudos e formação acadêmica oferecidos no curso. 

O PPC do curso de Educação Física – Bacharelado, foi elaborado pelo coletivo docente que 
atuava na licenciatura, com participação em reuniões ampliada da comissão voltada à pro-
posta do PPC. O esforço do coletivo docente trouxe diferentes discussões que abarcam as 
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áreas da Educação Física, refletindo sobre o mercado de trabalho regional e brasileiro, 
contemplando temas transversais à Educação Física, como a inclusão da pessoa com defi-
ciência, discussões envolvendo conceitos étnicos/raciais, fatores que perpassam os direitos 
humanos, elementos que compuseram o momento reflexivo e atitudinal de proposição de 
curso.

Devido a este histórico da Educação Física na UFMS, do curso de Licenciatura e da vi-
são geral dos professores do curso, houve o interesse coletivo para criação do curso de 
Bacharelado em Educação Física. Com o esforço do grupo de professores, foi aprovada esta 
criação por meio de Resolução nº 82/2017 do Conselho Universitário (Coun) da UFMS.

Código e-MEC: 1419907
Habilitação: Não se aplica
Grau Acadêmico Conferido: Bacharel
Modalidade de Ensino: Presencial
Regime de Matrícula: Semestral
Tempo mínimo e máximo de integralização (em semestre):
Proposto para Integralização Curricular: 8 Semestres
Mínimo CNE: 8 Semestres
Máximo UFMS: 12 Semestres
Carga Horária Mínima (em horas):
Mínima CNE: 3200 Horas
Mínima UFMS: 3226 Horas
Número de Vagas Ofertadas por Ingresso: 50 vagas
Número de Entradas: Uma (1) entrada
Turno de Funcionamento: Matutino, Vespertino, Sábado pela manhã e 
Sábado à tarde
Página do Curso: faed.ufms.br/educacao-fisica-bacharelado/ 

FORMAS DE INGRESSO
Resolução nº 430-COGRAD/UFMS, de 16 de dezembro de 2021, Capítulo VI, das formas de 
ingresso nos cursos de graduação.

https://faed.ufms.br/educacao-fisica-bacharelado/
https://boletimoficial.ufms.br/bse/publicacao?id=445057


FAED - Faculdade de Educação10

NECESSIDADE SOCIOECONÔMICO E SOCIOAMBIENTAIS DO CURSO
O curso de Bacharelado em Educação Física, é o primeiro em instituição pública do estado 
de Mato Grosso do Sul, garante a formação de profissionais que poderão operar em diversos 
campos específicos de atuação como formação esportiva fora do ambiente escolar, busca de 
saúde para diversas populações por meio de incentivos de hábitos saudáveis e prescrição 
de exercícios físicos adequados. Logo, há essa demanda do curso de Bacharelado devido a 
inexistência deste em instituições públicas - estaduais ou federais na região, assim como a 
necessidade de profissionais capacitados para retornar seu conhecimento à população.

Salientamos que mesmo a sua criação tendo sido pouco anterior ao período pandêmico, 
mantem-se ativo e com grande procura para o ingresso, bem como obteve nota máxima no 
ENADE – nota 5.

O curso de Educação Física é oferecido em 13 instituições de ensino superior (IES) no estado 
de Mato Grosso do Sul. Entretanto, o curso de Educação Física - Bacharelado não é ofertado 
em nenhuma instituição pública de ensino. As IES privadas apenas oferecem na região cen-
tro-norte do estado de Mato Grosso do Sul. Desta forma, aponta-se uma elevada relevância 
social do oferecimento do curso de Educação Física - Bacharelado no estado. Ademais, 
trata-se de uma mesorregião composta por 1.066.002 habilitantes. Nosso desafio é oferecer 
para Campo Grande e região, um curso gratuito, de qualidade, que atenda as demandas e 
necessidades locais nessa área. Nesse sentido, a UFMS seria a única universidade pública 
de todo o estado a oferecer gratuitamente o curso de Educação Física - Bacharelado.

IDENTIFICAÇÃO DO COORDENADOR DE CURSO
Coordenadora: Profª. Mariana Biagi Batista

E-mail: edfis.faed@ufms.br; mariana.biagi@ufms.br

Telefone: (67) 3345-7589

Breve currículo
Mariana Biagi Batista é professora Adjunta A na Universidade Federal de Mato Grosso do 
Sul UFMS, nos cursos de graduação em Educação Física (Bacharelado e Licenciatura) da 
Faculdade de Educação (FAED), Cidade Universitária, Campo Grande/MS, Brasil há cerca 
de um ano, em regime de dedicação exclusiva. Atualmente é a coordenadora dos cursos de 
graduação para o mandato 2022-2024. 

Concluiu o doutorado em 2017 e o mestrado em 2010, ambos em Educação Física pelo 
Programa de Pós Graduação Associado UEL/UEM, na Universidade Estadual de Londrina- 
PR. Foi bolsista da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior, CAPES, 
Brasil. Graduou-se em Educação Física – Licenciatura Plena pela Universidade Estadual 
Paulista Júlio de Mesquita Filho – UNESP Presidente Prudente/SP (2003 – 2006). É membro 
do Grupo de Estudo e Pesquisa em Atividade Física e Exercício (GEPAFE/UEL) desde 2005. 
Publicou 19 artigos completos em periódicos nacionais e internacionais e 4 capítulos de 
livros. Desde 2007 participou de 15 projetos de pesquisa e, atualmente, coordena um pro-
jeto de pesquisa intitulado “Relação da atividade física habitual e participação em esportes 
com fatores de risco à saúde em escolares de 6 a 17 anos de Corumbá/MS” e aprovado pelo 
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Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico (CNPq) Edital Universal - 
2018. Adicionalmente, coordenou 5 projetos de extensão em esportes na UFMS/CPAN, onde 
atuou por três anos. 

Tem experiência na área de Educação Física, atuando principalmente nos seguintes te-
mas: atividade física e saúde, esportes, aptidão física, treinamento resistido/muscula-
ção, medidas e avaliação, infância e adolescência. No curso de graduação em Educação 
Física Bacharelado tem atuado com as seguintes disciplinas: Cinesiologia e Biomecânica; 
Estágio 5- Atividades de Academia/Musculação; Estatística Aplicada à Educação Física e 
Fundamentos do Exercício Resistido/Musculação.

NÚCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE (NDE)

Principais ações e atividades 
A regulamentação que sustenta o Núcleo Docente Estruturante - NDE dos cursos de gra-
duação é a Resolução n. 537, de 18 de Outubro de 2019 do Conselho de Graduação (COGRAD). 
Nesse documento determina-se que o NDE deve ser composto por, no mínimo, cinco docen-
tes do curso, incluindo o Coordenador que o preside e tem por objetivo atuar no processo de 
concepção, consolidação, avaliação e contínua atualização do Projeto Pedagógico do Curso. 
Conforme suas diretrizes, deve reunir-se ordinariamente, uma vez por semestre e todas 
as reuniões deverão ser lavradas em ata, para efeito de acompanhamento e histórico das 
ações do NDE. 

O NDE é constituído por algumas atribuições que descrevem-se em: 

-	 contribuir para a consolidação do perfil profissional do egresso do curso; 

-	 propor estratégias de integração curricular interdisciplinar entre as diferentes ati-
vidades de ensino constantes no currículo; 

-	 zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o curso 
de graduação, entre outras. 

O NDE Curso de Educação Física foi constituído por meio da Instrução de Serviço nº 65, 
de 05 de abril de 2018, da Diretoria de Câmpus da Faculdade de Educação, para o biênio 
2018/2020, com os seguintes docentes:

-	 Marcelo Victor da Rosa-matrícula 15446869 (Presidente); 

-	 Joel Saraiva Ferreira –matrícula 23549798;

-	 Junior Vagner Pereira da Silva-matrícula 25142717; 

-	 Tamir Freitas Fagundes-matrícula 31721758 e 

-	 Maria Lucia Paniago Lordelo Neves-matrícula 1725971.

Na composição supracitada os 05 (cinco) docentes têm formação na área de Educação 
Física, 04 (quatro) possuem doutorado e 01(um) mestrado, todos trabalham em regime de 
dedicação exclusiva.

Em 17 de outubro de 2019 por meio da Instrução de Serviço 184 houve alteração em sua 
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composição com a substituição da Professora Maria Lucia Paniago Lordelo Neves-matrícula 
1725971 (devido a sua aposentadoria) pelo Professor Silvan Menezes dos Santos-matrícula 
10406373.

A composição do NDE, biênio 2021/2023 foi instituída pela Portaria de Pessoal Nº 11-FAED/
UFMS de 19 de julho de 2021. Na referida composição foram nomeados os professores: 

-	 Jeeser Alves de Almeida-matrícula 21882911(Presidente); 

-	 Joel Saraiva Ferrreira-matrícula23547353; 

-	 Hugo Alexandre de Paula Santana-matrícula 23547353; 

-	 Dirceu Santos Silva-matrícula 13165598; 

-	 Paulo Sergio Bereoff- matrícula 1889063; 

-	 Sandra Helena Correia Diettrich- matrícula 23006107; 

-	 Marina Brasiliano Salerno-matrícula 219223005; 

-	 Junior Vagner Pereira da Silva-matrícula 2514271.

Em 4 de fevereiro de 2022, Portaria de Pessoal Nº 1-FAED/UFMS foi instituído o atual NDE 
para mandato do biênio 2022/2024 composto pelos professores descritos a seguir: 

MEMBRO DOCENTE DATA DE ADMISSÃO TITULAÇÃO REGIME DE TRABALHO
PERMANÊNCIA SEM 
INTERRUPÇÃO NO 

NDE

JOEL SARAIVA 
FERREIRA

05 de abril de 2018 Doutor Dedicação exclusiva 4 anos e 5 meses

MARIANA BIAGI 
BATISTA

04 de fevereiro de 
2022

Doutora Dedicação exclusiva 7 meses

HUGO ALEXANDRE 
DE PAULA SANTANA

18 de julho de 2021 Doutor Dedicação exclusiva 1 ano e 3 meses

DIRCEU SANTOS 
SILVA

18 de julho de 2021 Doutor Dedicação exclusiva 1 ano e 3 meses

SANDRA HELENA 
CORREIA DIETTRICH

18 de julho de 2021 Doutora Dedicação exclusiva 1 ano e 3 meses

MARINA 
BRASILIANO 
SALERNO

18 de julho de 2021 Doutora Dedicação exclusiva 1 ano e 3 meses

PAULO SERGIO 
BEREOFF

18 de julho de 2021 Doutor Dedicação exclusiva 1 ano e 3 meses

JUNIOR VAGNER 
PEREIRA DA SILVA

5 de abril de 2018 Doutor Dedicação exclusiva 4 anos e 5 meses

COLEGIADO DO CURSO 
O Colegiado do Curso de Bacharelado em Educação Física está institucionalizado na UFMS 
e possui fluxo estabelecido no Regimento Interno dos Colegiados, conforme Resolução N° 



Curso de Educação Física - Bacharelado 13

149, 7 DE DEZEMBRO DE 2021. Diante da movimentação de docentes nos últimos anos, o 
colegiado do curso de Bacharelado passou por diferentes alterações, firmado para o biênio 
2022-2024 por eleições realizados ao final do ano de 2021.

Implantado no ano de 2017, o Sistema Eletrônico de Informação (SEI) é o espaço de registro 
das ações do Colegiado com os processos abertos para a inserção dos editais de convo-
cação e de Ata elaborada em cada reunião com as informações básicas tomadas pelas/os 
docentes que compõem o Colegiado, para acompanhamento.

O Colegiado de Curso é composto por quatro docentes da Carreira do Magistério Superior 
lotados no Campus, eleitos pelos pares, com mandato de dois anos, podendo ser recon-
duzido por mais um mandato, e um representante discente, matriculado no curso, eleito 
pelos estudantes do Curso de Educação Física - Bacharelado e indicado formalmente pelo 
Diretório Central dos Estudantes, podendo ser reconduzidos por mais um ano.

A coordenação do curso conta com o apoio técnico para assessorar o Colegiado de Curso, 
encaminhando as convocações e documentos para as/os membros, bem como é responsá-
vel pela elaboração das atas e disponibilização no SEI. 

O SEI é uma plataforma que engloba um conjunto de módulos e funcionalidades que pro-
movem a eficiência administrativa. Trata-se de um sistema de gestão de processos e docu-
mentos eletrônicos, com interface amigável e práticas inovadoras de trabalho, tendo como 
principais características a libertação do paradigma do papel e o compartilhamento do co-
nhecimento com atualização e comunicação de novos eventos em tempo real. Cabe destacar 
que as atividades do Colegiado de Curso recebem visibilidade a partir da publicação de reso-
luções que são publicadas no Boletim de Serviço da UFMS (https://boletimoficial.ufms.br/). 

Considerando as competências estabelecidas na RESOLUÇÃO Nº 149, DE 7 DE DEZEMBRO 
DE 2021, o Colegiado do curso de Educação Física Bacharelado analisa e aprova os planos 
de ensino, analisa e aprova as solicitações de aproveitamento de estudos e planos de estu-
dos dos estudantes, além de analisar e aprovar matérias de sua competência. As decisões 
do Colegiado do Curso são registradas em ata. Em sua totalidade, as reuniões ordinárias e 
extraordinárias são abertas aos docentes do curso que participam de debates, promovendo 
as ações democráticas de organização das demandas do curso de educação física.

Além das atividades de caráter deliberativo, o Colegiado exerce um importante papel na 
implementação do Projeto Pedagógico do Curso (PPC), o que se materializa nas atividades, 
projetos e ações desenvolvidas pelo curso evidenciadas em diferentes indicadores deste ins-
trumento, garantido desta forma a coerência entre as atividades didático-pedagógicas, pro-
jetos e ações aos objetivos e o perfil profissional definido no Projeto Pedagógico do Curso. 

A coordenadora do curso é Presidente do Colegiado e junto com membros é responsável 
pela gestão e governança das atividades. Atualmente o Colegiado do Curso de Educação 
Física Bacharelado é o composto por: 

Profª Drª Mariana Biagi Batista (coordenadora - Presidente do Colegiado);
Profª Drª Marina Brasiliano Salerno;
Profª Drª Sandra Helena Correia Diettrich;
Profº DrºHugo Alexandre de Paula Santana.
(https://boletimoficial.ufms.br/bse/boletim?numero=7670)

https://boletimoficial.ufms.br/
https://boletimoficial.ufms.br/bse/boletim?numero=7670
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CORPO DOCENTE DO CURSO

NOME DO DOCENTE TITULAÇÃO 
REGIME DE 
TRABALHO

VÍNCULO 
EMPREGATÍCIO 

(ESTATUTÁRIO, CLT, 
ETC) 

TEMPO DE VÍNCULO 
ININTERRUPTO DO 
DOCENTE COM O 

CURSO (EM MESES)

CHRISTIANNE DE 
FARIA COELHO 

RAVAGNANI
Doutora

Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 53

DIRCEU SANTOS SILVA Doutor
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 53

EDINEIA APARECIDA 
GOMES RIBEIRO 

Doutora
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 20

HUGO ALEXANDRE DE 
PAULA SANTANA 

Doutor
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 53

JEESER ALVES DE 
ALMEIDA 

Doutor
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 53

JOEL SARAIVA 
FERREIRA 

Doutor
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 53

JUNIOR VAGNER 
PEREIRA DA SILVA 

Doutor
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 53

MARCELO VICTOR DA 
ROSA 

Doutor
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 53

MARIANA BIAGI 
BATISTA 

Doutora
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 13

MARINA BRASILIANO 
SALERNO 

Doutora
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 53

PAULO SERGIO 
BEREOFF 

Doutor
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 18

SANDRA HELENA 
CORREIA DIETTRICH 

Doutora
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 53

SARITA DE MENDONCA 
BACCIOTT 

Doutora
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 42

TAMIR FREITAS 
FAGUNDES 

Mestre
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 53

PHILIPE CAMARGO Doutor
Professor substi-

tuto – 40 horas
Professor subs-

tituto
24

MARCELO GONSALVES 
DUARTE

Doutor
Dedicação 
Exclusiva

Estatutário 14 meses
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Capacitação do Corpo Docente 
O curso busca e incentiva o uso de metodologias claramente inovadoras e embasadas em 
recursos que proporcionem aprendizagens diferenciadas, participando de ações promo-
vidas pela UFMS, como: cursos de práticas inovadoras para trazer novas metodologias de 
ensino para o corpo docente (https://www.ufms.br/curso-de-praticas-inovadoras-capa-
cita-corpo-docente-da-ufms-a-adotar-novas-metodologias-de-ensino/); capacitação em 
Empreendedorismo e Inovação (https://www.ufms.br/professores-iniciam-capacitacao-
-em-empreendedorismo-e-inovacao/); Semana de Capacitação Pedagógica da UFMS (ht-
tps://www.ufms.br/primeira-semana-pedagogica-da-ufms-aborda-inovacoes-no-ensino/), 
em que os temas abordados estão: cultura maker no ensino superior; metodologias ativas 
no ensino superior; didática; extensão na graduação; inclusão do estudante com deficiência; 
ações de ensino; gamificação e aplicação do Método 300 no ensino superior; transmissão 
de aulas via broadcast; uso do AVA e lançamento de carga horária a distância no Siscad; 
avanços e simplificação no regulamento da graduação e da pós-graduação; técnica e saúde 
vocal; atenção à saúde mental; importância da pesquisa na formação acadêmica; papel das 
parcerias no apoio à pesquisa e pós-graduação; produção e curadoria de conteúdos digitais; 
entre outros; Curso “Inclusão e Diversidade Cultural na Educação Superior” (https://progep.
ufms.br/curso-de-capacitacao-online-semana-pedagogica-ufms/).

INFRAESTRUTURA

Faculdade de Educação – FAED

https://www.ufms.br/curso-de-praticas-inovadoras-capacita-corpo-docente-da-ufms-a-adotar-novas-metodologias-de-ensino/
https://www.ufms.br/curso-de-praticas-inovadoras-capacita-corpo-docente-da-ufms-a-adotar-novas-metodologias-de-ensino/
https://www.ufms.br/professores-iniciam-capacitacao-em-empreendedorismo-e-inovacao/
https://www.ufms.br/professores-iniciam-capacitacao-em-empreendedorismo-e-inovacao/
https://www.ufms.br/primeira-semana-pedagogica-da-ufms-aborda-inovacoes-no-ensino/
https://www.ufms.br/primeira-semana-pedagogica-da-ufms-aborda-inovacoes-no-ensino/
https://progep.ufms.br/curso-de-capacitacao-online-semana-pedagogica-ufms/
https://progep.ufms.br/curso-de-capacitacao-online-semana-pedagogica-ufms/
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Faculdade de Educação – Bloco 8 – Educação Física

Faculdade de Educação – Bloco 8 – Sala de aula 1 Faculdade de Educação – Bloco 8 – Sala de aula 2

Bloco 7 - Sala de aula utilizada pela Educação Física Laboratório de Dança – Bloco 8
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Laboratório de Educação Física Inclusiva – Bloco 8

Secretaria do curso de Educação Física - Bloco 8
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Salas de professoras e professores – Bloco 8

 
Sala da coordenação – Bloco 8

 
Sala de reuniões – Bloco 8
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Sala de informática para os acadêmicos – Bloco 8

Elevador do térreo para o primeiro andar – Bloco 8
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Sanitário feminino e neutro – primeiro andar

Corredor salas de aula
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Área em reforma para receber laboratórios especializados

Projeto dos laboratórios a serem instalados no subsolo
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PET- Programa de Educação Tutorial Educação Física
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PET- Programa de Educação Tutorial Educação Física

 
Complexo das quadras poliesportivas
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Academia Escola

Academia Escola

Academia Escola



Curso de Educação Física - Bacharelado 25

Academia Escola- complexo de ginástica artística

Quadra de vôlei de areia

Quadra de tênis
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Estádio Morenão – visão externa e interna (imagem do google maps)

Estádio Morenão - visão externa
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Estádio Morenão - visão interna

Estádio Morenão - visão interna

Estádio Morenão - visão interna
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Complexo Aquático (imagem do google maps)

Complexo Aquático
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Ginásio Moreninho

Ginásio Moreninho
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BIBLIOTECA DO CÂMPUS
O Sistema de Bibliotecas da UFMS possui um acervo com mais de 450 mil exempla-
res, incluindo livros físicos e digitais, revistas, CDs, DVDs à disposição da comunidade 
Universitária, por meio do cadastro de usuário. Interessados sem vínculo institucional têm 
acesso ao acervo por meio de consulta local.

Além do acervo físico, multimídias, livros digitais, a comunidade universitária também conta 
com o acesso às seguintes plataformas e serviços:

•	 Catálogo Pergamum | Sistema Integrado de Bibliotecas (SisBI) On-line

O Catálogo Pergamum apresenta os materiais existentes nas Bibliotecas da UFMS e as 
normas referentes à padronização de trabalhos acadêmicos

•	 Portal de Periódicos CAPES | On-line

É um dos maiores acervos bibliográficos do mundo e que possibilita o acesso à produ-
ção científica mundial, atualizada e de qualidade. Disponibiliza bases de dados textuais 
e referenciais em todas as áreas do conhecimento, incluindo artigos, teses, patentes, 
trabalhos publicados em eventos, livros eletrônicos, entre outros documentos. 

•	 Comutação Bibliográfica (Comut)

Proporciona o acesso a documentos não existentes no Sistema de Bibliotecas da UFMS. 
Por meio do Comut, o usuário pode adquirir documentos técnico-científicos presentes 
em bibliotecas brasileiras e internacionais, como por exemplo: artigos de periódicos, 
capítulos de livros, dissertações e teses, anais de eventos e relatórios técnicos.

https://bibliotecas.ufms.br/cadastro-usuarios/
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•	 Cursos de Capacitação 

Estudantes, pesquisadores, professores e técnicos administrativos interessados em 
treinamento podem dirigir-se a unidade para:

•	 Treinamento no Uso do Portal de Periódicos da CAPES

•	 Treinamento no Uso das Normas da ABNT

•	 Visita Orientada na Biblioteca

 
Biblioteca Central

ACERVO BIBLIOGRÁFICO DO CURSO
O Curso de Educação Física dispõe de Bibliografia básica por Unidade Curricular (UC) e 
Bibliografia complementar por Unidade Curricular (UC). 

A bibliografia utilizada no curso de Educação Física – Bacharelado foi selecionada de acor-
do com os conteúdos básicos de cada disciplina, selecionada e atualizada pelos docentes. 
Além do indicado nas referências, os docentes podem utilizar artigos científicos que são 
disponibilizados aos discentes ao longo das disciplinas para garantir a atualização e apro-
fundamento de temas recentes, a partir dos periódicos científicos.

O relatório completo, com a compatibilização do acervo ao projeto pedagógico de curso, 
encontra-se inserido nas pastas para consultas da comissão de avaliação.

AÇÕES EXITOSAS DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA UFMS 2018 -2022
A seguir, serão apresentadas ações realizadas pelos docentes do curso de Educação Física 
– Bacharelado, da UFMS, somando realizações com o objetivo de manter a qualidade da for-
mação discente para atuação nos campos específicos do profissional bacharel em Educação 
Física, bem como com o intuito de superar os desafios apresentados ao longo da formação 
dos referidos acadêmicos.

Destacamos, ainda, que parte do processo aqui descrito ocorreu em meio ao momento pan-
dêmico, com dificuldades grandiosas não previstas mundialmente, abarcando aspectos edu-
cacionais, sociais, humanos, entre outros.
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APOIO AO DISCENTE 
O desenvolvimento da política estudantil da UFMS está organizado em três eixos: atenção 
ao estudante em situação de vulnerabilidade socioeconômica, integração estudantil e as-
sistência à saúde, e incentivo ao desenvolvimento profissional que compreende a orientação 
e acompanhamento aos estudantes participantes de programas e projetos de assistência 
estudantil, acolhimento e atendimento aos estudantes quanto aos programas e ações aces-
síveis e recepção dos estudantes na UFMS e articulação com instituições de representação 
discente visando à permanência e à qualidade de vida. 

A Pró-Reitoria de Assuntos Estudantis (Proaes) (https://proaes.ufms.br/ ) é a unida-
de responsável pelo planejamento, coordenação, acompanhamento e avaliação da po-
lítica estudantil e das atividades dirigidas aos estudantes da UFMS. Estão vinculadas a 
esta Pró-Reitoria duas diretorias: (1) A Diretoria de Assuntos Estudantis (Diaes/Proaes/
UFMS) (https://proaes.ufms.br/coordenadorias/assistencia-estudantil/) e a (2) Diretoria de 
Inclusão e Integração Estudantil (Diiest/Proaes/UFMS) (https://proaes.ufms.br/coordena-
dorias/diiest/). A Diretoria de Assuntos Estudantis possui a (1) Secretaria de Espaços de 
Alimentação, (2) Secretaria de Assistência Estudantil e (3) Secretaria de Atenção à Saúde 
do Estudante. Já a Diretoria de Inclusão e Integração Estudantil, possui a (1) Secretaria 
de Acessibilidade e Ações Afirmativas, (2) a Secretaria de Desenvolvimento Profissional e 
Egressos e a (3) Secretaria de Formação Integrada.

O Curso de Educação Física Bacharelado, de forma a implementar e acompanhar a política 
de atendimento ao acadêmico promovida pela Proaes (https://proaes.ufms.br/), divulga e in-
centiva os estudantes a participarem dos das políticas de acolhimento e permanência como: 
(1) Auxílio Alimentação; (2) Auxílio Emergencial; (3) Auxílio Creche; (4) Auxílio Moradia; (5) 
Auxílio Permanência; (6) Auxílio para Participação de Estudantes em Eventos; (7) Bolsa 
Promisaes.

A instituição também oportuniza a execução das políticas de: (1) Acessibilidade (https://
proaes.ufms.br/coordenadorias/diiest/seaaf/secao-de-acessibilidade/) (2) Alojamento 
(https://proaes.ufms.br/coordenadorias/diiest/alojamento/) (3) Assistência Social (https://

https://proaes.ufms.br/
https://proaes.ufms.br/coordenadorias/assistencia-estudantil/
https://proaes.ufms.br/coordenadorias/diiest/
https://proaes.ufms.br/coordenadorias/diiest/
https://proaes.ufms.br/
https://proaes.ufms.br/coordenadorias/diiest/seaaf/secao-de-acessibilidade/
https://proaes.ufms.br/coordenadorias/diiest/seaaf/secao-de-acessibilidade/
https://proaes.ufms.br/coordenadorias/diiest/alojamento/
https://proaes.ufms.br/atendimento-do-servico-social/
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proaes.ufms.br/atendimento-do-servico-social/) (4) Auxílio Apoio Pedagógico (https://
proaes.ufms.br/auxilio-apoio-pedagogico/) (5) Acompanhamento de estágios (https://esta-
gio.ufms.br/) (6) Acompanhamento de egressos (https://egressos.ufms.br/) (7) Atendimento 
Psicológico e em Saúde Geral (https://proaes.ufms.br/coordenadorias/assistenciaestudan-
til/sease/atendimento-em-saude) (8) Tradução e Interpretação em Libras (https://proaes.
ufms.br/coordenadorias/diiest/seaaf/solicitacao-de-interprete/).

As políticas podem ser implementadas a partir do trabalho da Coordenação e do Colegiado 
de Curso, que são preparados para identificar acadêmicos que precisam de orientação psi-
cológica, de apoio pedagógico, auxílios, assistência e outras demandas.

Além das bolsas vinculadas à Proaes, os estudantes também contam com bolsas de exten-
são, cultura, esporte, iniciação científica, monitoria e oportunidades de intercâmbio. O rece-
bimento de bolsas e auxílios é regulamento pelo Plano de Governança de Bolsas e Auxílios.

Os estudantes contam com documentos elaborados pela UFMS como o Guia de Atividades 
Acadêmicas 6.0 (https://www.ufms.br/guia-de-atividades-academicas-e-atualizado- co-
morientacoes-sobre-aprendizagem-hibrida/) e Guia do Calouro UFMS 2022 (https://www.
ufms.br/wp-content/uploads/2022/02/Guia-do-Calouro_20223.pdf), nos quais são apresen-
tadas as informações mais importantes para sua vida acadêmica. Além disso, o curso de 
Educação Física sempre elabora uma semana de atividades para recepção dos calouros, 
organizada pela Coordenação de Curso em parceria com os acadêmicos do PET, buscan-
do apresentar aos ingressantes os programas, projetos e ações oferecidos pela UFMS e 
curso, bem como apresentar o corpo docente, estruturas físicas, funcionais, e documentos 
de orientação da vida acadêmica. A divulgação à comunidade acadêmica das políticas, pro-
gramas e estruturas, ocorre pelo portal institucional do curso, redes sociais institucionais, 
e-mails das turmas e pelos grupos de WhatsApp.

Vale a pena ressaltar que, durante o período de suspensão das atividades presenciais em 
toda UFMS em decorrência da situação de pandemia mundial pelo Covid-19, foi oferecido 
aos estudantes o Auxílio de Inclusão Digital, com fornecimento de acesso à internet por 
meio de chip de dados; além da possibilidade de empréstimo de equipamentos tecnológicos 
(Chromebooks e notebooks). Os estudantes de graduação puderam se inscrever para rece-
ber o Auxílio de Inclusão Digital – Acesso à Internet por meio de Chip de Dados, criado para 
ajudar na realização das atividades acadêmicas durante o Ensino Remoto de Emergência.

Ainda, buscando auxiliar e apoiar a vida do estudante, cita-se a criação do Sistema de 
Gestão de Bolsas e Auxílios (https://bolsas.ufms.br/), e o evento de apresentação dos gru-
pos de apoio estudantil na UFMS (https://www.youtube.com/watch?v=Qd3pQkSShOg&lis-
t=PLmqtb9gJLghUZXEJENvvlb2gSYZCwLSXI&index=24). 

A partir da gama de possibilidades de ensino em uma proposta metodológica ativa, os do-
centes do curso podem adequar suas ações para atender às características dos acadêmicos 
que se enquadrem no público-alvo do atendimento educacional especializado, englobando 
pessoas com deficiência, altas habilidades/superdotação e transtorno global do desenvol-
vimento. 

https://proaes.ufms.br/atendimento-do-servico-social/
https://proaes.ufms.br/auxilio-apoio-pedagogico/
https://proaes.ufms.br/auxilio-apoio-pedagogico/
https://estagio.ufms.br/
https://estagio.ufms.br/
https://egressos.ufms.br/
https://proaes.ufms.br/coordenadorias/assistenciaestudantil/sease/atendimento-em-saude
https://proaes.ufms.br/coordenadorias/assistenciaestudantil/sease/atendimento-em-saude
https://proaes.ufms.br/coordenadorias/diiest/seaaf/solicitacao-de-interprete/
https://proaes.ufms.br/coordenadorias/diiest/seaaf/solicitacao-de-interprete/
https://www.ufms.br/guia-de-atividades-academicas-e-atualizado-%20comorientacoes-sobre-aprendizagem-hibrida/
https://www.ufms.br/guia-de-atividades-academicas-e-atualizado-%20comorientacoes-sobre-aprendizagem-hibrida/
https://www.ufms.br/wp-content/uploads/2022/02/Guia-do-Calouro_20223.pdf
https://www.ufms.br/wp-content/uploads/2022/02/Guia-do-Calouro_20223.pdf
https://bolsas.ufms.br/
https://www.youtube.com/watch?v=Qd3pQkSShOg&list=PLmqtb9gJLghUZXEJENvvlb2gSYZCwLSXI&index=24
https://www.youtube.com/watch?v=Qd3pQkSShOg&list=PLmqtb9gJLghUZXEJENvvlb2gSYZCwLSXI&index=24
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A UFMS conta com a Divisão de Acessibilidade e Ações Afirmativas que auxilia os diversos 
cursos na identificação de acadêmicos que se enquadram no público-alvo da educação es-
pecial e que oferece o suporte necessário ao ingresso e permanência com qualidade na ins-
tituição, oferecendo: tradução e interpretação em Libras; monitorias; tecnologia assistiva; 
orientação psicoeducacional e/ou pedagógica ao próprio discente, seus familiares, docentes 
ou colegas, conforme necessidade. Quando observada a matrícula de um aluno com defi-
ciência, altas habilidades/superdotação ou transtorno global do desenvolvimento no curso, 
poderemos adequar as metodologias de trabalho das diversas disciplinas de caráter teórico 
e prático a esses acadêmicos, respeitando suas limitações e, principalmente, suas poten-
cialidades, fato que é facilitado quando se tem por base as metodologias ativas de ensino. 

Salientamos que nossa metodologia atenderá ao disposto na Lei nº 12.764/2012, adequando 
as propostas acima mencionadas aos discentes com Transtorno do Espectro Autista em 
suas necessidades específicas, observadas a partir de sua matrícula no curso. Inserida na 
perspectiva das metodologias ativas, as tecnologias de informação permearão as ações do 
curso, garantindo o acesso e domínio das Tecnologias da Informação e Comunicação (TICs) 
por nossos acadêmicos para que esses possam utilizá-las durante o processo de ensino 
aprendizagem, incorporando-as ao trabalho acadêmico e profissional como recurso possível.

TECNOLOGIAS 
A utilização do Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA – UFMS), colabora sobremaneira 
com o apoio ao discente, já que ele encontra no sistema os textos de apoio das disciplinas, 
os cronogramas com as atividades propostas semanalmente, sendo uma ferramenta uti-
lizada inicialmente ao longo da pandemia, mas atualmente usada como base para envio de 
textos e atividades avaliativas, quando o caso. 

A ferramenta do google meet, utilizada com maior ênfase no período pandêmico, permite 
atualmente a realização de reuniões de grupos de pesquisa, reforço de conteúdo, realização 
de palestras com profissionais de outras localidades fora do município de Campo Grande, 
entre outros.

Os professores utilizam o acesso ao sistema SISCAD que proporciona ao docente a gestão 
do registro de ausência, presença, lançamento de notas e comunicação com os acadêmicos 
por meio de email, bem como verificar os relatórios de desempenho dos alunos.

O Curso de Educação Física Bacharelado utiliza metodologias de ensino aprendizagem di-
versas, apoiadas em tecnologias de informação e comunicação (TICs) disponíveis na UFMS, 
tecnologias e recursos educacionais abertos (de preferência com licenças livres) em dife-
rentes suportes de mídia e tecnologias/programas/aplicativos gratuitos (Exemplos: https://
docs.google.com/presentation/d/1ZG2WRW5UqulVz18lRF09gsjIhcMI4RPy8TOf3GwGInQ/ edi-
t#slide=id.g927e4bb07a_0_0). As TICs são fundamentais para o desenvolvimento das ativi-
dades de ensino, pesquisa e extensão no curso.

Em adição, os estudantes também utilizam a internet para acessar e desenvolver atividades 
em recursos disponíveis na rede. Como a Cidade Universitária disponibiliza wi-fi pela Rede 
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Eduroam, os estudantes também podem acessar recursos digitais utilizando celulares e 
notebooks nas salas de aula. Por exemplo, muitas bibliografias do curso estão disponíveis 
na Plataforma Minha Biblioteca, possibilitando que o estudante faça a leitura de um texto/
capítulo de livro pelo seu celular ou notebook. Destaca-se que desde 2019 a UFMS adotou o 
G-Suit como plataforma de e-mail institucional e com a mudança, estudantes e professo-
res passaram a ter acesso a um conjunto de recursos como o acesso ao Google Drive com 
espaço de armazenamento ilimitado, além das ferramentas de edição de texto, planilhas 
eletrônicas, apresentação, compartilhamento de calendários, bate-papo e videoconferência 
integrados (https://www.ufms.br/migracao-do-e-mail-institucional/). 

Além dos equipamentos presentes nos laboratórios de informática, a UFMS possui note-
books e chromebooks para empréstimo aos estudantes em vulnerabilidade, ampliando as-
sim o parque tecnológico computacional, com maior alcance no dia a dia dos estudantes.

A Coordenação de Curso conta com acesso aos sistemas de gestão acadêmica que permite 
o monitoramento das atividades docentes e discentes, caracterizando formas distintas de 
trabalho. Na maioria dos sistemas o acesso é feito com o Passaporte UFMS (https://passa-
porte.ufms.br/#/). 

A Resolução CD nº 78, de 18 de setembro de 2020 aprova o Catálogo de Serviços de 
Tecnologia da Informação e Comunicação da UFMS que se encontra à disposição da 
Coordenação de Curso (https://boletimoficial.ufms.br/bse/publicacao?id=404783).  

Relação de Sistemas, Plataformas e Recursos Tecnológicos Inovadores disponíveis para a 
gestão do curso: 

•	 Sistema Acadêmico - Siscad (https://siscad-admin.ufms.br/); 

•	 Sistema Eletrônico de Informações - SEI (https://sei.ufms.br/sei/); 

•	 Plataforma Dados UFMS para Coordenadores de Curso (http://link.ufms.br/
DadosUfms) 

•	 Plataforma UFMS em Números (https://numeros.ufms.br/); 

•	 Indicadores de Qualidade (https://diavi.ufms.br/indicadores-de-qualidade-ufms/) 

•	 Sistema de Informação e Gestão de Projetos - Sigproj (https://sigproj.ufms.br/); 

•	 Sistema de Gerenciamento de Certificados da UFMS - Sicert (https://certificados.
ufms.br/); 

•	 Sistema de Avaliação Institucional - Siai (https://siai.ufms.br/); 

•	 Pergamum (https://pergamum.ufms.br/pergamum/biblioteca/pesquisa_arquivo.php); 

•	 Boletim Oficial (https://boletimoficial.ufms.br/); 

•	 Repositório Institucional On-line da UFMS (https://repositorio.ufms.br/); 

•	 Sistema de Agendamento de Espaço Físico (https://agendamentos.ufms.br/); 

•	 Rede Sem Fio UFMS e Eduroam (Wi-fi); e 

https://www.ufms.br/migracao-do-e-mail-institucional/
https://passaporte.ufms.br/#/
https://passaporte.ufms.br/#/
https://boletimoficial.ufms.br/bse/publicacao?id=404783
https://siscad-admin.ufms.br/
https://sei.ufms.br/sei/
http://link.ufms.br/DadosUfms
http://link.ufms.br/DadosUfms
https://numeros.ufms.br/
https://diavi.ufms.br/indicadores-de-qualidade-ufms/
https://sigproj.ufms.br/
https://certificados.ufms.br/
https://certificados.ufms.br/
https://siai.ufms.br/
https://pergamum.ufms.br/pergamum/biblioteca/pesquisa_arquivo.php
https://boletimoficial.ufms.br/
https://repositorio.ufms.br/
https://agendamentos.ufms.br/
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•	 Conta Institucional Google Suite (Email, Planilha, Editor de texto, Reunião virtual, 
Drives Compartilhados, entre outros). 

Destacamos alguns Relatórios de Gestão disponíveis para a Coordenação de Curso no 
Siscad UFMS 

•	 Números da UFMS; 

•	 Indicadores do Curso (Taxas de Ocupação, Matriculados e afastados, Ingressantes; 
Diplomação, Retenção e Evasão.); 

•	 Acadêmicos por Situação/Curso/Período do Ano/Semestre informado; 

•	 Acadêmicos Ativos sem Ocorrências no Semestre Atual; 

•	 Informações de Contato dos Acadêmicos; 

•	 Matrícula Online por período letivo; 

•	 Situação dos Acadêmicos em relação ao Enade; 

•	 Acadêmicos Ingressantes e Concluintes; 

•	 Aprovados, Reprovados e Média por Disciplina; 

•	 Lista de ofertas com/sem agendamentos de espaço físico; 

•	 Lista de ofertas por unidade; 

•	 Lista de ofertas por curso; 

•	 Lista de ofertas por professor; e 

•	 Previsão de Vagas por Disciplina.

Sistema AVA



Curso de Educação Física - Bacharelado 37

Sistema Sigproj

Sistema Siscad

1) AÇÕES E ATIVIDADES DE ENSINO

Projetos de ensino:
- Joel Saraiva Ferreira

As possibilidades e limitações do treinamento resistido nas academias ao ar livre em 
Campo Grande – MS.

- Junior Vagner Pereira da Silva

Capacita PET

Normas da ABNT - https://www.youtube.com/watch?v=zje5F6Y5428

IraMutec - https://www.youtube.com/watch?v=jnS25x1Jc8E&t=172s

Redes sociais e vídeos: dicas para edição e manutenção das redes sociais - https://www.
youtube.com/watch?v=muK9GNz5Kjg

https://www.youtube.com/watch?v=zje5F6Y5428
https://www.youtube.com/watch?v=jnS25x1Jc8E&t=172s
https://www.youtube.com/watch?v=muK9GNz5Kjg
https://www.youtube.com/watch?v=muK9GNz5Kjg
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Fale em público com naturalidade - https://www.youtube.com/watch?v=XUS86jb_xXA

Produção de aulas no contexto de pandemia - https://www.youtube.com/watch?v=QZHkwY-
Z-sgA

Mostra de Ensino PET Educação Física

2021 - https://www.youtube.com/watch?v=Yyr8IARjVrk

2020 - https://www.ufms.br/estudantes-e-profissionais-de-educacao-fisica-podem-par-
ticipar-de-mostra/

2019 - https://www.ufms.br/inscricoes-da-iv-mostra-do-pet-educacao-fisica-se-encer-
ram-nesta-quinta/

2018 - https://www.ufms.br/inscricoes-abertas-para-a-3-mostra-pet-do-curso-de-edu-
cacao-fisica/

Formação e Capacitação Discente 

Possibilidades e limitações do treinamento resistido em Academias ao Ar Livre - https://
www.youtube.com/watch?v=KFPmB9pQC6s

Esporte Universitário - https://www.youtube.com/watch?v=ojydY2FfJ70&t=11006s

- Sarita de Mendonça Bacciotti

Objetos de Estudo em Educação Física: Perspectivas Teóricas e Metodológicas.

https://www.youtube.com/watch?v=XUS86jb_xXA
https://www.youtube.com/watch?v=QZHkwYZ-sgA
https://www.youtube.com/watch?v=QZHkwYZ-sgA
https://www.youtube.com/watch?v=Yyr8IARjVrk
https://www.ufms.br/estudantes-e-profissionais-de-educacao-fisica-podem-participar-de-mostra/
https://www.ufms.br/estudantes-e-profissionais-de-educacao-fisica-podem-participar-de-mostra/
https://www.ufms.br/inscricoes-da-iv-mostra-do-pet-educacao-fisica-se-encerram-nesta-quinta/
https://www.ufms.br/inscricoes-da-iv-mostra-do-pet-educacao-fisica-se-encerram-nesta-quinta/
https://www.ufms.br/inscricoes-abertas-para-a-3-mostra-pet-do-curso-de-educacao-fisica/
https://www.ufms.br/inscricoes-abertas-para-a-3-mostra-pet-do-curso-de-educacao-fisica/
https://www.youtube.com/watch?v=KFPmB9pQC6s
https://www.youtube.com/watch?v=KFPmB9pQC6s
https://www.youtube.com/watch?v=ojydY2FfJ70&t=11006s


Curso de Educação Física - Bacharelado 39

- Sandra Helena Correia Diettrich

2019 - Objetos de Estudo em Educação Física: Perspectivas Teóricas e Metodológicas
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2020 -Metodologias e abordagens de Pesquisa: revisões sistemáticas de literatura; aborda-
gens quantitativa e qualitativa.
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- Marina Brasiliano Salerno

Projeto de ensino: Atletismo paralímpico: da iniciação ao alto rendimento

Realizado no modelo remoto em decorrência da pandemia, foi proposto a partir da ação de 
uma discente que estagiou com o atletismo paralímpico – não houve o registro fotográfico.
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2) MONITORIA
- Marcelo Victor da Rosa

Disciplina: Metodologia do Ensino das Danças - 2018 até o presente momento

- Dirceu Santos Silva

Disciplina Esportes na Natureza (53604.697.26369.25022019) - 2019 

Bolsista: Adriana Bordalho de Melo
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Disciplina Políticas Públicas e Educação Esporte e Lazer (87622.910.26369.17082020) - 2020

Bolsista: Lucas Sousa Miralles

Voluntário: Paulo Vincius Baroni Silveira Donadon

- Sarita de Mendonça Bacciotti

Disciplina Metodologia do Ensino das Ginásticas 2020_1

Disciplina Metodologia do Ensino das Ginásticas 2022_1

Disciplina Atividades de Academia 2022_2

Comprovação: editais de monitoria 2020_1, 2022_1 e 2022_2

- Marina Brasiliano Salerno

Monitoria Disciplina: Atividade Motora Adaptada

3) VISITA TÉCNICA

- Joel Saraiva Ferreira

Visita técnica ao NASF-AB: 10 e 17 de novembro de 2021

Acadêmicos/as do 7º semestre do curso de bacharelado em educação física fizeram visita 
técnica na Unidade de Saúde da Família (USF) “Dr. Judson Tadeu Ribas”, para conhecer o 
trabalho do profissional de educação física na atenção básica.
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Visita técnica a Unidade Especializada em Reabilitação e Diagnóstico (UERD), da Secretaria 
Municipal de Saúde Pública de Campo Grande: 09 e 16 de novembro de 2021.Acadêmicos/
as do 7º semestre do curso de bacharelado em educação física fizeram visita técnica na 
Unidade Especializada em Reabilitação e Diagnóstico (UERD), para conhecer o trabalho do 
profissional de educação física na atenção secundária.

Visita técnica ao Hospital Regional de Mato Grosso do Sul (HRMS): 05 e 12 de novembro de 
2021. Acadêmicos/as do 7º semestre do curso de bacharelado em educação física fizeram 
visita técnica no Hospital Regional de Mato Grosso do Sul (HRMS), para conhecer o trabalho 
do profissional de educação física na atenção terciária.

- Dirceu Santos Silva

Aula de Campo: disciplina esportes na natureza (58800.702.26369.17032019) - 40 acadêmicos 
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- Sarita de Mendonça Bacciotti

Disciplina Metodologia do Ensino das Ginásticas - 2019_1 e 2022_1

Local: Centro de Treinamento CEFAT Rose Rocha da Fundação Municipal de Esportes 
(FUNESP) de Campo Grande/MS

Objetivo: apresentar o funcionamento do centro de treinamento aos acadêmicos e os apare-
lhos oficiais da ginástica artística.

Disciplina Atividades de Academia -2022 

Visita Técnica na Academia BlueFit
O objetivo da visita técnica é apresentar “in loco” aos acadêmicos a metodologia da empresa 
Les Mils que oferecem aulas de ginástica coletiva nesta instituição. São aulas inovadoras e 
que englobam boa parte do conteúdo apresentado e discutido na disciplina. 
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- Marina Brasiliano Salerno

Disciplina de atividade motora adaptada – visita ao treino de Bocha Paralímpica da ADD-MS, 
realizada em parceria com o projeto de extensão Incluir pelo Esporte;

Disciplina de atividade motora adaptada - visita ao treino de Paranatação da equipe 
Submersos, realizada em parceria com o projeto de extensão Incluir pelo Esporte;

Disciplina de atividade motora adaptada - visita ao treino de Basquete sobre Rodas da equi-
pe Pantanal sobre Rodas;
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- Edineia Aparecida Gomes Ribeiro

Os estudantes realizaram visitas técnicas nos espaços esportivos com ações de progra-
mas de promoção da atividade física na cidade de Campo Grande, em julho de 2022. Essa 
atividade foi aplicada como requisito de avaliação na disciplina de Educação Física e Saúde 
Pública. Alguns dos locais visitados pelos estudantes: Programa Movimenta CG na praça 
pública Elias Gadia em Campo Grande – MS; Programas Segundo Tempo Padrão e Segundo 
Tempo Universitário na UFMS; Centro de Idosos; Praça de bairro; Unidade Básica de Saúde 
da Família (UBSF) localizada no bairro Tiradentes – Campo Grande/MS.

Os estudantes matriculados na disciplina de Suporte Básico de Vida realizaram visita no 
Estádio Morenão na Abertura do JIUFMS 2022 (evento esportivo das atléticas da UFMS). O 
objetivo da ação foi analisar os subitens que compreendem os 9 deveres do profissional/
professor de Educação Física. 
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4) EVENTOS CIENTÍFICOS

- Christianne de Faria Coelho Ravagnani

XII Congresso Brasileiro de Atividade Física e Saúde

Fotos -  Abertura Oficial do Evento destacando a presença da Profa. Dra.Christianne Coelho Ravagnani, 
presidente do XII CBAFS; Prof.Dr. Marcelo Turine-Reitor da UFMS, Dr. Odilson Arruda Soares-prefeito de 

Bonito-MS; Prof. Silvio Lobo- representante do Secretário Estadual de Esportes; Prof. Caciano Cavalheiro 
de Lima-Secretário de esportes de Bonito-MS; Prof.Dr.Airton Vinholi Júnior-Pró-reitor de extensão do IFMS; 

Profa. Roseli Fátima Gambim -Secretária de Educação de Bonito-MS; Prof. Lucas Matturo- Coordenador 
Geral de Promoção da Atividade Física e Ações Intersetoriais do Ministério da Saúde.

Foto - Equipe da organização do evento, composta por alunos e docentes do curso de Educação Física da UFMS.
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- Sarita de Mendonça Bacciotti

Reunião Anual SBPC -UFMS – Campo Grande/MS 2019

Fotos - Reunião Anual SBPC -UFMS – Campo Grande/MS 2019

Foto: Reunião Anual SBPC -UFMS – Campo Grande/MS 2019
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Congresso Brasileiro de Atividade Física e Saúde (CBAFS) Bonito/MS-2019 

Participação de docentes do curso na organização do evento

Congresso Brasileiro de Ginástica para Todos Caldas Novas/GO - 2019

Apresentação de trabalho representando o Curso de Educação física UFMS
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5) PRINCIPAIS AÇÕES E ATIVIDADES DE EXTENSÃO

- Joel Saraiva Ferreira

Projeto Saúde em Movimento = realizado em 2011 e 2018, com atendimento da população 
oriunda das unidades de saúde da rede municipal de saúde pública. O projeto ofertou pro-
grama de exercícios físicos na Academia Escola do curso de educação física.

Projeto de Desenvolvimento do Voleibol – PRÓ-VÔLEI = realizado desde 2017, com oferta de 
treinamentos de voleibol para a comunidade acadêmica e comunidade externa.
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- Christianne de Faria Coelho Ravagnani

Projeto MEDALHA: Multiprofissionalismo no Esporte de Alto Rendimento e Amador. 
Avaliação Multirpofissional de atletas, envolvendo alunos e docentes das áreas de Educação 
Física, Nutrição, Medicina, Odontologia, Fisioterapia e Ciências da Computação da UFMS, 
além de docentes e alunos do ensino médio do IFMS.

Foto -Apresentação do Projeto Medalha, por alunos de graduação em Nutrição, Odontologia e Educação 
Física, nos eventos Integra UFMS.

Foto -Avaliação Física dos atletas
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- Marcelo Victor da Rosa

Projeto - Dança de Salão

  

- Dirceu Santos Silva

Programa Academia & Futebol da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (BNALC.230322) 
– 2022. Dois acadêmicos de graduação envolvidos
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- Sarita de Mendonça Bacciotti

Projeto - Semana Mais Esporte UFMS 2019 



Curso de Educação Física - Bacharelado 55

Projeto – Festival Universitário de Ginástica para Todos FGMS/UFMS 2019 

Programa Segundo Tempo Padrão 2022

Ginásticas, Atividade Circense, Futsal e Basquetebol
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Projeto Tecido Acrobático- Ginástica e Circo em Harmonia Comprovação: Edital 114- 2022

Edital-114_RESULTADO FINAL - SELEÇÃO DE PROPOSTAS DE AÇÕES DE ESPORTES, 
DANÇAS E LUTAS DA UFMS NO PROGRAMA ESPORTE UNIVERSITÁRIO (PEU) - 2022.
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Jogo, Brinquedo e Brincadeira na Brinquedoteca da UFMS - 2022

Comprovação: Edital 114- Edital-114_RESULTADO FINAL - SELEÇÃO DE PROPOSTAS 
DE AÇÕES DE ESPORTES, DANÇAS E LUTAS DA UFMS NO PROGRAMA ESPORTE 
UNIVERSITÁRIO (PEU) - 2022.)
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- Junior Vagner Pereira da Silva

Programa Segundo Tempo

Captação de recursos junto ao ministério do esporte - programa segundo tempo universitário
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Atendimento de estudantes no período de pandemia com atividades físicas de lazer assín-
cronas
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Campanha de doação de sangue - pet sangue bom

2022 - https://www.ufms.br/9a-edicao-da-campanha-pet-sangue-bom-comeca-hoje/

2021 - https://www.ufms.br/grupos-do-programa-de-educacao-tutorial-realizam-campa-
nha-de-conscientizacao-e-doacao-de-sangue/

https://www.ufms.br/9a-edicao-da-campanha-pet-sangue-bom-comeca-hoje/
https://www.ufms.br/grupos-do-programa-de-educacao-tutorial-realizam-campanha-de-conscientizacao-e-doacao-de-sangue/
https://www.ufms.br/grupos-do-programa-de-educacao-tutorial-realizam-campanha-de-conscientizacao-e-doacao-de-sangue/
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2020 - https://www.facom.ufms.br/vii-acao-pet-sangue-bom/

2019 - https://www.ufms.br/programas-de-educacao-tutorial-e-atleticas-realizam-cam-
panha-de-doacao-de-sangue/

2018 - https://www.ufms.br/5a-edicao-do-pet-sangue-bom-sera-no-dia-17/

Colônia de férias - pet educação física

2020 - https://proece.ufms.br/ufms-realiza-v-edicao-da-colonia-de-ferias/

2019 - https://www.ufms.br/petde-educacao-fisica-da-ufms-realizara-4a-colonia-de-fe-
rias/

2018 - https://www.ufms.br/iii-colonia-de-feria-reune-cerca-de-70-criancas-na-ufms/

1º ENCONTRO BRASILEIRO DOS GRUPOS PET EDUCAÇÃO FÍSICA

https://www.youtube.com/watch?v=saRNQ2P2bB8

https://www.youtube.com/watch?v=hkAt-8-5Vho

FALA PETIANO - AÇÃO DE REAPROXIMAÇÃO DE PETIANOS EGRESSOS

https://www.youtube.com/watch?v=ZstgTGwbZ38

https://www.youtube.com/watch?v=81vNKw1TKYw

Formação e capacitação docentes - extensão

Esporte como atividade extracurricular na Educação Básica - https://www.youtube.com/
watch?v=u0SlWh1-qpM

Futebol de mulheres: uma conversa com Silvana Goelner  - https://www.youtube.com/wat-
ch?v=bAr0QXxBthg&t=48s

Jogos afrobrasileiros e indígenas nas aulas de Educação Física - https://www.youtube.com/
watch?v=g7Dhcoz6kJg

Recepção de calouros em período de pandemia

Apresentação do PET Educação Física - https://www.youtube.com/watch?v=sJsl_mpPJMk

Apresentação do coordenador do curso - https://www.youtube.com/watch?v=Z-v0a4TWP4Q

Apresentação dos docentes - https://www.youtube.com/watch?v=oWmqCgEiEQs

Apresentação do NEMA - https://www.youtube.com/watch?v=nDjn5C-V1Wg

- Hugo Alexandre de Paula Santana

I Seminário de Futebol Futsal e Performance UFMS

Foi realizado em meio distanciamento físico devido a pandemia Covid-19 este seminário de 
forma online e gratuita por meio do youtube com certificação da UFMS. Foram certificados 
150 participantes de diferentes partes do Brasil e os três dias de evento conta com mais de 

https://www.facom.ufms.br/vii-acao-pet-sangue-bom/
https://www.ufms.br/programas-de-educacao-tutorial-e-atleticas-realizam-campanha-de-doacao-de-sangue/
https://www.ufms.br/programas-de-educacao-tutorial-e-atleticas-realizam-campanha-de-doacao-de-sangue/
https://www.ufms.br/5a-edicao-do-pet-sangue-bom-sera-no-dia-17/
https://proece.ufms.br/ufms-realiza-v-edicao-da-colonia-de-ferias/
https://www.ufms.br/petde-educacao-fisica-da-ufms-realizara-4a-colonia-de-ferias/
https://www.ufms.br/petde-educacao-fisica-da-ufms-realizara-4a-colonia-de-ferias/
https://www.ufms.br/iii-colonia-de-feria-reune-cerca-de-70-criancas-na-ufms/
https://www.youtube.com/watch?v=saRNQ2P2bB8
https://www.youtube.com/watch?v=hkAt-8-5Vh
https://www.youtube.com/watch?v=ZstgTGwbZ38
https://www.youtube.com/watch?v=81vNKw1TKYw
https://www.youtube.com/watch?v=u0SlWh1-qpM
https://www.youtube.com/watch?v=u0SlWh1-qpM
https://www.youtube.com/watch?v=bAr0QXxBthg&t=48s
https://www.youtube.com/watch?v=bAr0QXxBthg&t=48s
https://www.youtube.com/watch?v=g7Dhcoz6kJg
https://www.youtube.com/watch?v=g7Dhcoz6kJg
https://www.youtube.com/watch?v=sJsl_mpPJMk
https://www.youtube.com/watch?v=Z-v0a4TWP4Q
https://www.youtube.com/watch?v=oWmqCgEiEQs
https://www.youtube.com/watch?v=nDjn5C-V1Wg
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duas mil visualizações no youtube, ainda se mantendo disponível online. O evento contou 
com a organização e coordenação dos professores Hugo Santana e Rodolfo Dellagrana, 
além do suporte de três alunos bolsistas do curso.

Pagina de divulgação do evento:

https://www.instagram.com/seminariodefutebol/

Canal no qual foi realizado o evento:

https://www.youtube.com/channel/UCt6jHiNR9N4RZNElLickxHg

Equipe de treinamento de Basquete UFMS

Em conjunto com a Pró-reitora de Extensão, Cultura e Esportes (PROECE) foram realizados 
eventos para seleção de atletas e composição das equipes masculinas e femininas de bas-
quete. As equipes realizam treinamento duas vezes na semana com intuito de participação 
e representação da UFMS em torneios locais e regionais – Jogos Universitários.  O projeto 
coordenado pelo professor Hugo Santana aconteceu nos anos de 2018 e 2019, e voltou a 
acontecer no ano de 2022, contando com um bolsista via PROECE por temporada. Este pro-
jeto conta com parceria externa de um time amador da cidade para elevar o nível dos atletas 
universitários.  

Página com informações de eventos realizados: https://www.instagram.com/basqueteufms/

https://www.instagram.com/seminariodefutebol/
https://www.youtube.com/channel/UCt6jHiNR9N4RZNElLickxHg
https://www.instagram.com/basqueteufms/


Curso de Educação Física - Bacharelado 63



FAED - Faculdade de Educação64

- Marina Brasiliano Salerno

Projeto de extensão Incluir pelo Esporte passou a receber alunas e alunos do bacharelado 
em Educação Física para monitoria e para estágio em Atividade Motora Adaptada. O projeto 
conta com a modalidades de bocha paralímpica, atletismo paralímpico e paranatação. Há 
a parceria entre o projeto de extensão e a Fundesporte e o Comitê Paralímpico Brasileiro.

- Edineia Aparecida Gomes Ribeiro

Coordenadora da Semana Mais Esporte

2022 https://www.ufms.br/4a-semana-mais-esporte-ufms-2022-comeca-nesta-segunda-
-feira/

2021 https://www.youtube.com/watch?v=5-nsndJ9kdc

https://www.ufms.br/semana-mais-esporte-sera-on-line-e-aberta-a-toda-a-comunidade/

https://www.ufms.br/4a-semana-mais-esporte-ufms-2022-comeca-nesta-segunda-feira/
https://www.ufms.br/4a-semana-mais-esporte-ufms-2022-comeca-nesta-segunda-feira/
https://www.youtube.com/watch?v=5-nsndJ9kdc
https://www.ufms.br/semana-mais-esporte-sera-on-line-e-aberta-a-toda-a-comunidade/
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Coordenadora Geral do Programa Segundo Tempo Padrão 
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Programa Segundo Tempo Universitário

https://ppgefcpan.ufms.br/a-ufms-oferece-programa-segundo-tempo-universitario-e-pro-
grama-segundo-tempo-padrao/

https://www.ufms.br/ufms-promove-atividades-esportivas-para-criancas-adolescentes-
-e-universitarios-em-campo-grande-e-corumba/

https://ppgefcpan.ufms.br/a-ufms-oferece-programa-segundo-tempo-universitario-e-programa-segundo-tempo-padrao/
https://ppgefcpan.ufms.br/a-ufms-oferece-programa-segundo-tempo-universitario-e-programa-segundo-tempo-padrao/
https://www.ufms.br/ufms-promove-atividades-esportivas-para-criancas-adolescentes-e-universitarios-em-campo-grande-e-corumba/
https://www.ufms.br/ufms-promove-atividades-esportivas-para-criancas-adolescentes-e-universitarios-em-campo-grande-e-corumba/
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Coordenadora do Projeto de Musculação da Academia Escola;

Bolsistas: Matheus Torres; Leandro Pinheiro; João Nogueira; João Barreto; Débora Santana 
e Guilherme Seddig.

Início das aulas de musculação: 26/09/2022
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Coordenadora do Projeto de Ginástica Laboral;

2022 https://www.ufms.br/projeto-insere-a-ginastica-laboral-na-rotina-dos-servidores-
-da-cidade-universitaria/

Bolsista: Matheus Torres e Carla Alessandra Macena

Coordenadora do Projeto de Dança em Casa;

2021 https://proece.ufms.br/acoes-de-cultura-esporte-dancas-e-lutas-serao-realizadas-
-em-diversos-campus/

Bolsista: Lucas Mirales

Coordenadora da ação Vida Ativa na Universidade Aberta para Pessoa Idosa na UFMS

TURMA DE 2022.2

Estudante bolsista: Guilherme Olanda

https://www.ufms.br/projeto-insere-a-ginastica-laboral-na-rotina-dos-servidores-da-cidade-universitaria/
https://www.ufms.br/projeto-insere-a-ginastica-laboral-na-rotina-dos-servidores-da-cidade-universitaria/
https://proece.ufms.br/acoes-de-cultura-esporte-dancas-e-lutas-serao-realizadas-em-diversos-campus/
https://proece.ufms.br/acoes-de-cultura-esporte-dancas-e-lutas-serao-realizadas-em-diversos-campus/
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TURMA DE 2022.1

Bolsista: João Chimenez 

Voluntária: Joanny Donat
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- Sandra Helena Correia Diettrich

Projeto de Extensão: Podcast para autonomia à prática de atividade física em tempos de 
pandemia Covid-19

Participação como apoio à realização do XII Congresso Brasileiro de Atividade Física e 
Saúde

6) PRINCIPAIS AÇÕES E ATIVIDADES DE CULTURA
- O curso de Educação Física – Bacharelado colabora e incentiva a participação da comu-
nidade acadêmica nos eventos culturais promovidos pela UFMS, destacando-se o Festival 
Mais Cultura. 

https://proece.ufms.br/festival-mais-cultura-ufms-2018/

https://proece.ufms.br/festival-mais-cultura-2019/

https://www.ufms.br/festival-mais-cultura-sera-realizado-este-mes-com-programacao-
-on-line/

https://proece.ufms.br/maiscultura/

https://www.ufms.br/festival-mais-cultura-2022-sera-realizado-no-formato-hibrido/

https://proece.ufms.br/festival-mais-cultura-ufms-2018/
https://proece.ufms.br/festival-mais-cultura-2019/
https://www.ufms.br/festival-mais-cultura-sera-realizado-este-mes-com-programacao-on-line/
https://www.ufms.br/festival-mais-cultura-sera-realizado-este-mes-com-programacao-on-line/
https://proece.ufms.br/maiscultura/
https://www.ufms.br/festival-mais-cultura-2022-sera-realizado-no-formato-hibrido/


FAED - Faculdade de Educação72



Curso de Educação Física - Bacharelado 73

7) PRINCIPAIS AÇÕES E ATIVIDADES DE ESPORTE 

- Associação Atlética Acadêmica de Educação Física “Gorilão cabuloso”
O curso de Educação Física – Bacharelado, além da participação em eventos acadêmicos 
e científicos que tratam das diferentes temáticas envolvendo o Esporte, destaca-se como 
ação exitosa a presença atuante da Associação Atlética Acadêmica de Educação Física 
“Gorilão cabuloso” que completou 11 anos de atuação nos cursos de Educação Física da 
UFMS Campo Grande/MS. A Atlética do curso promove e participa de competições nas di-
ferentes modalidades esportivas, além de promover outras ações como a Recepção dos 
Calouros.

Principais Competições:

- Jogos Inter UFMS (JIUFMS);

- Jogos Universitários Inter Atléticas de Campo Grande (JUI); 

-Jogos Abertos da Prefeitura;

- Inter calouros;

- Copa feminina de futsal;

- InterEF Centro Oeste.

        



FAED - Faculdade de Educação74

- Joel Saraiva Ferreira

- Torneio de voleibol 4X4 na Semana Mais Esporte 2018.

- Oficina de vôlei sentado na Semana Mais Esporte 2019.

- Festival de voleibol interatléticas na Semana Mais Esporte 2022.

- Componente da delegação de Mato Grosso do Sul, da 69° edição dos Jogos Universitários 
Brasileiros (JUBS/2022) aconteceu em Brasília/DF, no período de 17 a 26 de setembro de 
2022.
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- Dirceu Santos Silva

Projeto Equipe Futsal - UFMS (65940.735.26369.30042019) -2019-2019
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Projeto Equipe de Handebol - UFMS (42646.619.26369.17052018) – 2018-2018
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Equipe de Futsal - UFMS (42642.619.26369.17052018) – 2018-2018

- Sarita de Mendonça Bacciotti

Semana Mais Esporte - 2019
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Volta UFMS– 2019
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- Marina Brasiliano Salerno
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- Edineia Aparecida Gomes Ribeiro

Coordenadora Geral do Programa Esporte Universitário (vínculo com a função de Secretária 
de Projetos e Esportes da UFMS);

Dentre as ações desenvolvidas, cito a tutoria dos estudantes que são bolsa atleta da UFMS

2022 https://www.ufms.br/atletas-da-ufms-se-destacam-nos-jogos-universitarios-bra-
sileiros/

https://www.ufms.br/atletas-da-ufms-se-destacam-nos-jogos-universitarios-brasileiros/
https://www.ufms.br/atletas-da-ufms-se-destacam-nos-jogos-universitarios-brasileiros/
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2021 https://www.ufms.br/atletas-da-ufms-participam-dos-jogos-universitarios-brasileiros/

Estudante medalhista: Ouro no JUBS em 2021

https://proece.ufms.br/edital-157-2021/

https://www.ufms.br/estudantes-recebem-recursos-do-bolsa-atleta-para-iniciar-tempo-
rada-de-treinamentos/

https://www.ufms.br/atletas-da-ufms-participam-dos-jogos-universitarios-brasileiros/
https://proece.ufms.br/edital-157-2021/
https://www.ufms.br/estudantes-recebem-recursos-do-bolsa-atleta-para-iniciar-temporada-de-treinamentos/
https://www.ufms.br/estudantes-recebem-recursos-do-bolsa-atleta-para-iniciar-temporada-de-treinamentos/
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8) PESQUISA E DE PÓS-GRADUAÇÃO

Joel Saraiva Ferreira

- Projeto Observatório de Atividades Físicas e Esportivas, realizado desde 2019, por meio de 
estudos ligados aos fatores determinantes e condicionantes da prática de atividades físicas 
e do comportamento sedentário em diferentes grupos populacionais de Campo Grande – 
MS.

- Participação no JUBS Acadêmico (apresentação de trabalhos científicos ligados ao espor-
te), na 69° edição dos Jogos Universitários Brasileiros (JUBS/2022) aconteceu em Brasília/
DF, no período de 17 a 26 de setembro de 2022.

- Christianne de Faria Coelho Ravagnani

Abertura do Mestrado em Ciências do Movimento, inédito no Mato Grosso do Sul (PPGCMov), 
envolvendo docentes dos cursos de Educação Física e Fisioterapia da UFMS. Atualmente, 
egressos do curso de Educação Física estão prestando provas para ingresso no mestrado 
ou já são alunos do PPGCMov.

Atividades de Ensino e Pesquisa do Grupo de Pesquisa em Exercício e Nutrição na Saúde e 
Rendimento Esportivo (PENSARE) cadastrado no Diretório de Grupos do CNPq. O PENSARE 
conta com docentes e alunos de ensino médio, graduação, pós-graduação e profissionais 
das áreas da saúde e informática que se reúnem semanalmente para discussões científicas 
e preparação acadêmica e profissional.
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- Dirceu Santos Silva

Professor credenciado no Programa de Pós-Graduação em Educação (PPGEDU). 

Link: https://ppgedu.ufms.br/

Número de orientandos de graduação e mestrado: 

Graduação: 7

Guilherme Gutierrez Cuellar Nunes

Paulo Vincius Baroni Silveira Donadon

Vinicius de Almeida tonetti

Lucas Barbosa Silva

Guilherme Mateus de Melo

Samira Lopes Duarte

Breno Brey D’auria

Mestrado: 6

Anderson Volpato de Paiva

Breno Brey D’auria

Juliana Marta Antunes Ramos

Otavio Bonjiovanne Lourenço

Luana Carla André

Mário Cesar de Paula Ribeiro

Grupo de Pesquisa em Políticas Públicas de Esporte, Lazer, Educação e Saúde – GPPPELES. 
Link: http://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/6414903681720018

http://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/6414903681720018
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Projeto de pesquisa 1: Políticas Públicas do Ministério do Esporte e os convênios com as 
instituições públicas de Campo Grande-MS (52760.684.26369.21012019) – 2019-atual

Projeto de pesquisa 2: Políticas Públicas em Educação Física, Esporte e Lazer na Fundação 
Municipal de Esporte (Funesp) no município de Campo Grande - MS (XMOFW.160821) - 2021 
– Atual

- Mariana Biagi Batista

Título do Projeto: Relação da atividade física habitual e participação em esportes com fato-
res de risco à saúde em escolares de 6 a 17 anos de Corumbá/MS.

Edital: PROPP - Pesquisa e Inovação com Fomento n. 81/2018

Protocolo: 52470.598.52111.21122018

Coordenadora: Mariana Biagi Batista
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O referido projeto de pesquisa conta com a colaboração de docentes, discentes e pesquisa-
dores da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS), Cidade Universitária, Campo 
Grande/MS, além de instituições como a Universidade Estadual de Londrina- UEL/PR, bem 
como o curso de Educação Física da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Câmpus 
do Pantanal – UFMS/CPAN, Corumbá/MS. Assim, desde sua implementação, o projeto possi-
bilitou a realização de uma orientação de Iniciação Científica, produção de artigos científicos 
para orientação de acadêmicos na disciplina de Prática Científica, e no momento está em 
fase de coleta de dados em escolas da rede pública do município de Corumbá/MS. A execu-
ção do projeto proporcionará a produção e disseminação dos resultados em parceria entre 
os docentes e discentes dos cursos de Educação Física homônimos da UFMS, bem como 
a colaboração de pesquisadores de outras Instituições de Ensino Superior, o que amplia a 
rede de contatos e possibilita a troca de experiências exitosas e inovadoras.

    

Nota. Imagens da capacitação da equipe responsável pela coleta de dados do projeto. Local: UFMS Câmpus do 
Pantanal- Corumbá/MS.
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- Marina Brasiliano Salerno

Participação no XII Congresso Brasileiro de Atividade Física e Saúde  como avaliadora, pa-
lestrante e apresentação de trabalho.

- Estão sendo realizadas duas iniciações científicas com estudantes do curso de 
Bacharelado em Educação Física, envolvendo a análise da educação física escolar das pes-
soas com deficiência física e visual para promoção do paradesporto. 

https://editorabagai.com.br/product/ginastica-e-a-pessoa-com-deficiencia-reflexoes-e-
-encaminhamentos-praticos/

https://editorabagai.com.br/product/ginastica-e-a-pessoa-com-deficiencia-reflexoes-e-encaminhamentos-praticos/
https://editorabagai.com.br/product/ginastica-e-a-pessoa-com-deficiencia-reflexoes-e-encaminhamentos-praticos/
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- Sandra Helena Correia Diettrich

Projeto de Pesquisa: Colaboradora da Região Centro Oeste no Projeto “Implementação das 
Recomendações das Práticas Exitosas em Atividade Física na Atenção Primária à Saúde”
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Fotos: Capacitação de agentes Comunitário de Saúde para intervenção em “Práticas Exitosas em Atividade 

Física na Atenção Primária à Saúde – Campo Grande”

Foto: Capacitação de agentes Comunitário de Saúde para intervenção em “Práticas Exitosas em Atividade 
Física na Atenção Primária à Saúde – Campo Grande”
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Foto: Reunião da Região Centro Oeste – Campo Grande do Projeto “Implementação das Recomendações das 
Práticas Exitosas em Atividade Física na Atenção Primária à Saúde”

- Sandra Helena Correia Diettrich

Foto: Participação no XII Congresso Brasileiro de Atividade Física e Saúde juntamente com a acadêmica 
Valéria Rieger Vieira
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Foto: Participação no XII Congresso Brasileiro de Atividade Física e Saúde juntamente com o Professor 
Doutor Joel Saraiva Ferreira

9) INTERNACIONALIZAÇÃO E INOVAÇÃO 

- Dirceu Santos Silva

Artigos publicados em periódicos internacionais:

1. D’AURIA, B. B.; CARNEIRO, F. H. S.; SILVA, D. S. Programa de Academia y Fútbol: un Primer 
Análisis de un Programa Deportivo en Instituciones de Educación Pública. Retos, [S. l.], v. 46, 
p. 190–198, 2022. DOI: 10.47197/retos.v46.93604. Disponível em: https://recyt.fecyt.es/index.
php/retos/article/view/93604

2. SILVA, D. S.; DOS SANTOS, S. M.; NUNES, G. G. C.; RAMOS, J. M. A.; SALERNO, M. B. Política 
Pública Educativa Deportiva: Implementación del Programa Segundo Tiempo Universitario 
en la UFMS (Educational Sport Public Policy: Implementation of the Segundo Tempo 
University Program at the UFMS). Retos, [S. l.], v. 43, p. 797–807, 2022. DOI: 10.47197/retos.
v43i0.90031. Disponível em: https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/90031

3. SILVA, D. S.; RIBEIRO, O. C. F.; SILVESTRE, B. M.; SALERNO, M. B. Copa Mundial de la FIFA 
y Juegos Olímpicos y Paralímpicos en Brasil: legados en la ciudad de Campinas-SP (FIFA 
World Cup and the Olympic and Paralympic Games in Brazil: Legacies in the municipality of 
Campinas-SP). Retos, [S. l.], v. 40, p. 86–94, 2021. DOI: 10.47197/retos.v1i40.82617. Disponível 
em: https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/82617

https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/93604
https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/93604
https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/90031
https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/82617
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- Sarita de Mendonça Bacciotti

Defesa de mestrado Programa de Pós Graduação em Ciência do Movimento

Coorientação Zadriane Gasparetto. Tema: Análise da Prevalência de Lesões 
Musculoesqueléticas e Fatores Associados na Ginástica Artística

Orientação Adenizia Luciana Julião. Tema: Desempenho Motor de Praticantes de Ginástica 
Rítmica: Um Olhar Centrado nas Características Físicas e Maturacionais

  
2019-Atividade Recreativa Curso de Direito oferecida a alunos de intercâmbio dos EUA
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- Junior Vagner Pereira da Silva

Programa de Educação Tutorial Educação Física

PUBLICAÇÃO EM PERIÓDICOS COM PETIANOS E PETIANOS EGRESSOS

SOUZA, M. B. ; DAVILA, B. B. ; SILVA, JVP . Iniciação ao Paintball na escola: possibilidades 
pedagógicas a partir do jogo de simulação. LECTURAS EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTES, v. 
26, p. 163-183, 2022. https://www.efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/article/
download/2790/1512?inline=1

RIBEIRO, L. S.; MARTINELI, I. M. G.; NAVARRO, R. T.; MORAES e SILVA, M.; SILVA, J. V. P.  
Asociaciones universitarias deportivas y académicas atléticas: estructura administrativa 
y perfil de los directores de la Universidade Federal de Mato Grosso do Sul/Brasil. Retos-
Nuevas Tendencias En Educacion Fisica Deporte Y Recreacion , v. 46, p. 411-424, 2022. 
https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/91788/69427

PEIXOTO, ALINI SILVA ; SILVA, JUNIOR VAGNER PEREIRA DA . Integração e inserção de ca-
louros em Educação Física em uma Instituição Federal de Ensino Superior: Experiências da 
Semana de Recepção de Calouros 2020. RESEARCH, SOCIETY AND DEVELOPMENT, v. 10, p. 
e11110917519, 2021. https://redib.org/Record/oai_articulo3363627-integra%C3%A7%C3%A3o-
-e-inser%C3%A7%C3%A3o-de-calouros-em-educa%C3%A7%C3%A3o-f%C3%ADsica-em-u-
ma-institui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-ensino-superior-experi%C3%AAncias-da-sema-
na-de-recep%C3%A7%C3%A3o-de-calouros-2020

SILVA, LUCAS BARBOSA ; LOURENÇO, OTÁVIO BONJIOVANNE ; MONTEIRO, VINICIUS 
AUGUSTO DO NASCIMENTO ; SILVA, JUNIOR VAGNER PEREIRA DA ; SANTOS, SILVAN 
MENEZES DOS . Remixando jogos digitais na escola: uma experiência corporal, algumas 
análises e reflexões possíveis. Revista Motrivivência, v. 32, p. 1-21, 2020.

ANJOS, VITOR AVILA ALEXANDRE ; SILVA, JUNIOR VAGNER PEREIRA DA . Política de pro-
moção da saúde no lazer em academias públicas de Campo Grande - MS, Brasil. RETOS, v. 
39, p. 379-387, 2020.

SOUZA, L. C. L. ; SILVA, M. M. E. ; Da Silva, JVP . Política de esporte universitário em uma institui-
ção pública de ensino superior de Mato Grosso do Sul. Revista Motrivivência, v. 31, p. 01-21, 2019.

https://www.efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/article/download/2790/1512?inline=1
https://www.efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/article/download/2790/1512?inline=1
https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/91788/69427
https://redib.org/Record/oai_articulo3363627-integra%C3%A7%C3%A3o-e-inser%C3%A7%C3%A3o-de-calouros-em-educa%C3%A7%C3%A3o-f%C3%ADsica-em-uma-institui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-ensino-superior-experi%C3%AAncias-da-semana-de-recep%C3%A7%C3%A3o-de-calouros-2020
https://redib.org/Record/oai_articulo3363627-integra%C3%A7%C3%A3o-e-inser%C3%A7%C3%A3o-de-calouros-em-educa%C3%A7%C3%A3o-f%C3%ADsica-em-uma-institui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-ensino-superior-experi%C3%AAncias-da-semana-de-recep%C3%A7%C3%A3o-de-calouros-2020
https://redib.org/Record/oai_articulo3363627-integra%C3%A7%C3%A3o-e-inser%C3%A7%C3%A3o-de-calouros-em-educa%C3%A7%C3%A3o-f%C3%ADsica-em-uma-institui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-ensino-superior-experi%C3%AAncias-da-semana-de-recep%C3%A7%C3%A3o-de-calouros-2020
https://redib.org/Record/oai_articulo3363627-integra%C3%A7%C3%A3o-e-inser%C3%A7%C3%A3o-de-calouros-em-educa%C3%A7%C3%A3o-f%C3%ADsica-em-uma-institui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-ensino-superior-experi%C3%AAncias-da-semana-de-recep%C3%A7%C3%A3o-de-calouros-2020
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VIEIRA, V. R. ; SILVA, Junior Vagner Pereira . Barreiras à prática de atividades físicas no 
lazer de brasileiros: revisão sistematizada. PENSAR A PRÁTICA (ONLINE), v. 22, p. 169-189, 
2019.

ANJOS, V. A. A. ; TAVARES, G. H. ; FERREIRA, J. S. ; SILVA, J. V. P. . Políticas de promoción de 
la salud pública y orientación profesional en AAL en Campo Grande/MS, Brasil. RETOS , 
v. 41, p. 112-122, 2021

VIEIRA, V. R. ; SILVA, JVP . Barreiras à prática de atividades físicas no lazer em usuários de 
transporte público de Campo Grande/MS. Revista Brasileira de Ciências do Esporte, v. 43, 
p. e005821-e005821, 2021.

ANJOS, V. A. A. ; SILVA, J. V. P. . THE IMPACTS OF OUTDOOR GYMS ON LEISURE PHYSICAL 
ACTIVITY IN CAMPO GRANDE/MS. HOLOS (NATAL. ONLINE) , v. 6, p. 1-14, 2020.

TITULAÇÃO DE PETIANOS EGRESSOS

Valéria Rieger Vieira. Barreiras à prática de exercícios físicos no lazer em usuários de 
transporte público de Campo Grande/MS. 2017. Dissertação (Mestrado em Saúde e 
Desenvolvimento na Região Centro-Oeste) - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, 
Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior. Orientador: Junior Vagner 
Pereira da Silva.

Vitor Avila Alexandre Dos Anjos. Academia ao ar livre: impactos subjetivos à qualidade de 
vida dos usuários. 2016. Dissertação (Mestrado em Saúde e Desenvolvimento na Região 
Centro-Oeste) - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, . Orientador: Junior Vagner 
Pereira da Silva.

- Marina Brasiliano Salerno
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10) PRÁTICAS EM SALA DE AULA E AULAS DIVERSAS

- Sarita de Mendonça Bacciotti

Disciplina Metodologia do Ensino das Ginásticas -2019_1

Festival de Ginástica para Todos

Atividade Avaliativa- elaboração de coreografia de ginástica para todos
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- Disciplina Metodologia do Ensino das Ginásticas -2019_1

Exposição de Maquetes de Aparelhos de Ginástica Artística

Atividade Avaliativa- elaboração de maquetes de aparelhos de ginástica artística masculina 
e feminina

Disciplina Metodologia do Ensino das Ginásticas - 2019_1

Aula prática com professora convidada com o Tema Ginástica para Todos

Professora Hemoli Inverso Ramires
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- Disciplina Aprofundamento em Ginásticas - 2019_2

Palestra sobre arbitragem de Ginástica Rítmica com Professor convidado Rubens Silva 
Arguelho 
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-Disciplina Metodologia do Ensino das Ginásticas - 2022_1

Aula com Professoras Convidadas sobre Ginástica Laboral

Professora Raquele Koler e Tassia Specie
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- Disciplina Metodologia do Ensino das Ginásticas - 2020 e 2021_1

Aula online com Professora Convidada Fernanda Menegaldo –Unicamp

- Disciplina Atividade de Academia - 2022

Atividade Avaliativa- elaboração de vídeo de Gestão em Academia
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- Disciplina Metodologia do Ensino das Ginásticas - 2022

Atividade Avaliativa- Atividades com Crianças

- Marcelo Gonçalves Duarte

Disciplina de Metodologia do Ensino das Atividades Aquáticas (T1, T2, T3):

- Projeto de Canoagem e fotos.
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Disciplina de Metodologias Aquáticas

Projetos Previstos

- No dia 06/10 13h às 17h, teremos aula de Hidroginástica realizada por professora Externa;

- Nos dias 20/10 13h das 17h e 21/10 das 13h das 17h teremos a realização de curso técnico de 
salvamento em ambientes aquáticos, ministrada pelo Corpo de Bombeiros;

- Realização de discussão e revisão bibliográfica de artigos referente a temática na disci-
plina;

- Material da disciplina e fórum de discussão no AVA;

- Avaliação Prática e festival interno de atividades aquáticas (alunos participantes e árbi-
tros do festival).

- Sandra Helena Correia Diettrich

2022- Palestra de Acadêmicos licenciados em Educação Física, atualmente cursan-
do Bacharelado em Educação Física e alunos de Programas de Mestrado aos acadêmi-
cos da Disciplina de Ciências I no Curso de Bacharelado em Educação Física com o tema 
–“Educação Física, discursos e ciência: impactos na formação acadêmica”.

Foto: Acadêmicas Natália Ojeda Portilho, Kézia Vitória Rabelo de Albuquerque, Keemilyn Karla dos Santos Silva.
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Foto: Acadêmicos disciplina de Ciência I- Palestra “Educação Física, discursos e ciência: impactos na 
formação acadêmica”.

Foto: Confraternização da disciplina de Ciências I – Palestra “Educação Física, discursos e ciência: impactos 
na formação acadêmica”.

Disciplina – Atividade Física e Envelhecimento “Caderno da Atividade Seminário sobre 
Discussões Teóricas acerca das características do Envelhecimento, Protocolos de Avalição 
e Indicação de Atividades Físicas”
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- Edineia Aparecida Gomes Ribeiro

Destaco como práticas exitosas e inovadoras, além do que tem sido proposto pelo Projeto 
Pedagógico de Curso e Plano de Ensino das disciplinas, costumo aplicar a metodologia ativa. 
Desta forma, as estratégias de ensino visam a proposição de problemas e situações reais 
que estimulem os estudantes a obterem sucesso diante do aprendizado. Destaco algumas 
das ações exitosas: debates críticos sobre os temas relacionados ao profissional/profes-
sor de educação física e programas de políticas públicas para prática de atividade física e 
esporte; elaboração de vídeos; visitas técnicas; seminários de artigos; roda de conversas; 
participação em palestras; cineminha com filmes temáticos relacionados às disciplinas en-
tre outras ações. 

- Mariana Biagi Batista

As disciplinas que ministro no curso de Educação Física Bacharelado são:

- Cinesiologia e Biomecânica;

- Estágio 5- Atividades de Academia/Musculação

- Fundamentos do Exercício Resistido/Musculação

- Prática Científica

- Destaco como práticas exitosas e inovadoras, além do que tem sido proposto pelo Projeto 
Pedagógico de Curso e Plano de Ensino das disciplinas, o trabalho constante com indica-
ções de leituras de artigos científicos atuais, outras referências bibliográficas específicas 
sobre as diferentes temáticas abordadas nas disciplinas, divulgação de cursos, palestras e 
eventos científicos por profissionais especialistas nas diversas áreas abordadas, bem como 
o esforço em convidar os profissionais e pesquisadores expoentes nas referidas temáticas 
para participação nos eventos organizados pelo curso e pela UFMS.




