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1° Período 
 

MANHÃ 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 
7:15 – 8:15 

      
8:15 – 9:15 

9:25 – 10:25 

10:25 – 11:25 
11:25 – 12:25 

TARDE 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

13:15 – 14:15 

Anatomia Humana 
(Teórica - T01) 

13:15 às 15:15 (T01) 
Prof. Antonio Pacracio 

Anfiteatro - Lab. Anatomia 

Humana 
(Setor 3/Bloco 16/INBIO: 

03.16.003) 

Metodologias de Ensino do 
Futebol e Futsal (T02)  

13:15 às 17:25 
Profª Luana Carla 

Sala de Aula 1 

Pedagogia do Esporte I 

13:15 às 17:25 

Profª Claudia Diniz 
Sala de Aula 1 

Ciência e Educação Física I 
(T02)  

13:15 às 17:25 
Profª Sandra Diettrich 

Sala de Aula 2 

História da Educação Física 
(T02) 

13:15 às 17:25 
Prof. Paulo Bereoff 

Sala de Aula 1 

 

14:15 – 15:15 

15:25 – 16:25 

Anatomia Humana  
(Prática - P01) 
15:25 às 16:25  

Lab. Anatomia Humana - Sala 

de aula prática II 
(Setor 3/Bloco 16/INBIO: 

03.16.005) 

16:25 – 17:25 

Anatomia Humana  
(Prática - P02) 
16:25 às 17:25 

Lab. Anatomia Humana - Sala 

de aula prática II 
(Setor 3/Bloco 16/INBIO: 

03.16.005) 

17:25 – 18:25      
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3° Período 
 

MANHÃ 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

7:15 – 8:15  

     
8:15 – 9:15 Estudos do Lazer 

8:15 às 12:25 
Prof. Junior Silva 

Sala de Aula 1 

9:25 – 10:25 

10:25 – 11:25 
11:25 – 12:25 

TARDE 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 
13:15 – 14:15 

Fisiologia Humana (T02) 
13:15 às 17:25 

Profª Christianne Ravagnani 

Sala de Aula 1 

Aprendizagem Motora 
(T02) 

13:15 às 16:25 

Prof. Marcelo Duarte 
Sala de Aula 2 

Atividade Motora 
Adaptada 

13:15 às 17:25 
Profª Marina Salerno 

Sala de Aula 2 

 

Metodologias de Ensino do 
Atletismo 

13:15 às 17:25 
Profª Luana Carla 

Sala de Aula 2 

 

14:15 – 15:15 
Ciência e Educação Física II 

(T02) 
14:15 às 18:25 

Profª Heloyse Nunes 
Sala de Aula 3 

15:25 – 16:25 

16:25 – 17:25 
 

17:25 – 18:25    

 
  

https://graduacao.ufms.br/cursos/3107/matriz
https://faed.ufms.br/educacao-fisica-bac/


EDUCAÇÃO FÍSICA – BACHARELADO (2026/1) 
FACULDADE DE EDUCAÇÃO / UFMS 

2 de março à 27 de junho de 2026 

MATRIZ CURRICULAR | Educação Física - Bacharelado  
Versão 3 (09/02/2026) [página 3 de 5] 

 

5° Período 
 

MANHÃ 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

7:15 – 8:15 

      
8:15 – 9:15 

9:25 – 10:25 

10:25 – 11:25 
11:25 – 12:25 

TARDE 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

13:15 – 14:15 Atividade Física e 
Envelhecimento 
13:15 às 15:15 

Profª Sandra Diettrich 

Sala de Aula 2 
Bases Biológicas e 

Fisiopatologia Aplicada ao 
Exercício Físico 

13:15 às 17:25 
Profª Edineia Ribeiro  

Sala de Aula 3 

Treinamento de 
Força/Musculação 

13:15 às 17:25 

Profª Mariana Biagi 
Sala de Aula 3 

Administração e 
Organização em Educação 

Física (T02) 

13:15 às 17:25 
Profª Luana Carla 

SALA DE AULA 70505 

(Bloco 7/INMA: 01.07.007) 
 

Metodologias de Ensino do 
Handebol 

13:15 às 17:25 

Profª Heloyse Nunes 
Sala de Aula 3 

Estágio 1 - Animação 
Sociocultural (T01) 

13:15 às 14:15 

Prof. Junior Silva 

14:15 – 15:15 

Estágio 1 - Animação 
Sociocultural (T02) 

14:15 às 15:15 

Prof. Junior Silva 

15:25 – 16:25 
Esportes na Natureza 

15:25 às 18:25 
Prof. Philipe Camargo 

Sala de Aula 2 

Estágio 1 - Animação 
Sociocultural (T03) 

15:25 às 16:25 
Prof. Paulo Bereoff 

16:25 – 17:25 

Estágio 1 - Animação 
Sociocultural (T04) 

16:25 às 17:25 
Prof. Paulo Bereoff 

17:25 – 18:25      
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7° Período 
 

MANHÃ 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

7:15 – 8:15 

     

Estágio 3 - Esportes 
7:15 às 8:15 

Profª Edineia Ribeiro (T01) 

Prof. Joel Ferreira (T02) 
Profª Sarita Bacciotti (T04) 

8:15 – 9:15 

Estágio 3 - Esportes (T03) 
8:15 às 9:15 

Profª Joel Ferreira 
9:25 – 10:25  
10:25 – 11:25 Prática Científica I 

10:25 às 12:25 
Prof. Paulo Bereoff (T08) 
Profª Luana Carla (T12) 

11:25 – 12:25 

TARDE 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

13:15 – 14:15 

Estatística Aplicada a 
Educação Física (T02) 

13:15 às 16:25 
Profª Mariana Biagi 

Sala de Aula 4 

Práticas Educativas em 
Saúde 

13:15 às 16:25 
Profª Heloyse Nunes 

Sala de Aula 4 

Treinamento Esportivo II 
13:15 às 17:25 

Prof. Hugo Santana 
SALA DE AULA 70505 

(Bloco 7/INMA: 01.07.007) 
 

 
 

Sociologia da Educação 
Física e do Esporte 

13:15 às 17:25 
Prof. Paulo Bereoff 

Sala de Aula 4 

Prática Científica I 

13:15 às 15:15  
Profª Edineia Ribeiro (T01) 

Prof. Joel Ferreira (T02) 

Prof. Junior Silva (T03) 
Prof. Marcelo Duarte (T04) 

Prof. Marcelo Rosa (T06) 
Profª Mariana Biagi (T07) 
Prof. Philipe Camargo (T09) 

Profª Sarita Bacciotti (T10) 
Profª Sandra Diettrich (T11) 

 14:15 – 15:15 

15:25 – 16:25 
 16:25 – 17:25 

  17:25 – 18:25   
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Optativas / Reofertas 
 

MANHÃ 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

7:15 – 8:15 

 

 

  

 

Estágio 4 - Saúde Coletiva 
7:15 às 8:15 (T01) 
8:15 às 9:15 (T02) 

Profª Christianne Ravagnani  

*8º período 8:15 – 9:15 

9:25 – 10:25 

Prática Científica II 
9:25 às 11:25 

Prof. Junior Silva (T01) 
Profª Marina Salerno (T02) 

Profª Sandra Diettrich (T03) 
*8º período 

Estágio 5 - Atividades de 

Academia/Musculação  

9:25 às 10:25 
Profª Sarita Bacciotti 

*8º período 

10:25 – 11:25 Aprofundamento em 
Voleibol  

10:25 às 12:25 
Prof. Joel Ferreira 

Sala de Aula 4 

*Optativa 

 
11:25 – 12:25  

TARDE 
Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

13:15 – 14:15 

      
14:15 – 15:15 
15:25 – 16:25 
16:25 – 17:25 
17:25 – 18:25 

EXTENSÃO 

 

Educação Física e Comunidade 6 - Danças 
Prof. Marcelo Rosa 

Educação Física e Comunidade 1 - Ginásticas 
Profª Sarita Bacciotti 

 

https://graduacao.ufms.br/cursos/3107/matriz
https://faed.ufms.br/educacao-fisica-bac/

