
EDUCAÇÃO FÍSICA – BACHARELADO – 2026/2 — 2º semestre 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

7:15 – 8:15 

  

  

    

  

  

8:15 – 9:15 

Cinesiologia e 
Biomecânica (60hT - 0hP) 

T02 – Prof. Mariana 
SALA 2 (a partir das 9h) 

OU NOVA SALA 

Pedagogia do Esporte II 
(45hT - 0hP) 

Prof. Substituto 3 Cláudia 
SALA 4 

9:25 – 
10:25 

10:25 – 
11:25 

11:25 – 
12:25   

  

              
13:15 – 
14:15 

Fundamentos 
Filosóficos e Educação 

Física (60hT - 0hP) 
T02 – Prof. Paulo 

SALA 1 

Metodologias de Ensino 
das Ginásticas - Prática 1 
(45hT - 15hP) - Prática 1 

Prof. Sarita 
SALA 1 (25 vagas) 

Epidemiologia da Atividade 
Física e Saúde (45hT - 0hP) 

Prof. Joel 
SALA 1 

Metodologias de Ensino das 
Ginásticas - Prática 1 (45hT 

- 15hP) - Teórica 1 
Prof. Sarita 

SALA 1 (50 vagas) 
Desenvolvimento Motor 

(45hT - 0hP) 
Prof. Marcelo Duarte – T02 

SALA 1 
  

14:15 – 
15:15 

15:25 – 
16:25 Metodologias de Ensino 

das Ginásticas - Prática 1 
(45hT - 15hP) - Prática 2 

Prof. Sarita 
SALA 1  (25 vagas) 

Educação Física e 
Comunidade 1 - Ginásticas 
T01 (30hT - 0hP) – Profª 

Sarita 
Horário livre / AVA / 

Atividade extensionista 16:25 – 
17:25 

  

Comportamento Motor OPT 
(30hT - 0hP) 

Prof. Marcelo Duarte – T01 
SALA 1 17:25 – 

18:25 
    

  
    

 

 



EDUCAÇÃO FÍSICA – BACHARELADO – 2026/2 — 4º semestre 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

7:15 – 8:15   

          

8:15 – 9:15 Prevenção de Acidentes 
e Socorros de Urgência 

em Educação Física 
(45hT - 0hP) 

Prof. SUBSTITUTO 2 
A CONTRATAR 

SALA 4 

9:25 – 
10:25 

10:25 – 
11:25 

11:25 – 
12:25 

  

              
13:15 – 
14:15 

Medidas e Avaliação 
(45hT - 15hP) 

Prof. SUBSTITUTO 1 
A CONTRATAR 

SALA 2 

Metodologias de Ensino 
do Voleibol (45hT - 15hP) 

Prof. Joel 
SALA 2 

Políticas Públicas de 
Educação Física, Esporte e 

Lazer (45hT - 15hP) 
Prof. Dirceu 

SALA 2 

Metodologias de Ensino das 
Danças (45hT - 15hP) 

Prof. Marcelo Rosa 
SALA 2 

Fisiologia do Exercício 
(45hT - 15hP) 

Prof. SUBSTITUTO 1 A 
CONTRATAR 

SALA 2 

  

14:15 – 
15:15 

15:25 – 
16:25 

16:25 – 
17:25 

17:25 – 
18:25 

  

Educação Física e 
Comunidade 3 - Esportes 

coletivos – Profº Joel 
Horário livre / AVA / 

Atividade extensionista 

      

            

 

 

 



EDUCAÇÃO FÍSICA – BACHARELADO – 2026/2 — 6º semestre 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

7:15 – 8:15 

  

  
Estágio 2 – Atividade 

Motora Adaptada 
Marina (T01) 

    
  

8:15 – 9:15 

Educação Física e Saúde 
Pública (45hT - 0hP) 

Prof. Sandra 
SALA 4 

Estágio 2 – Atividade 
Motora Adaptada 

Marina (T03) 

9:25 – 
10:25 

Estágio 2 – Atividade 
Motora Adaptada 

Marina (T05) 

10:25 – 
11:25   

11:25 – 
12:25 

  
  

  

              

13:15 – 
14:15 

Atividades de 
Academia (30hT - 

15hP) 
Prof. SUBSTITUTO 2 

A CONTRATAR 
SALA 3 

Prescrição de Exercício 
Físico para Grupos 

Especiais (45hT - 15hP) 
Prof. SUBSTITUTO 2 A 

CONTRATAR 
SALA 3 

Metodologias de Ensino do 
Basquetebol (45hT - 15hP) 

Prof. Hugo 
SALA 3 

Treinamento Esportivo I 
(60hT - 0hP) 
Prof. Hugo 

SALA 3 

Metodologias de Ensino das 
Atividades Aquáticas (45hT - 

15hP) 
Prof. Substituto 3 Cláudia 

SALA 3 

Estágio 2 – Atividade Motora 
Adaptada 

Sarita (T02), Sarita (T04), 
Sarita (T06), Sarita (T07) 

14:15 – 
15:15 

  

15:25 – 
16:25 

16:25 – 
17:25 

  

17:25 – 
18:25 

          



EDUCAÇÃO FÍSICA – BACHARELADO – 2026/2 — 8º semestre 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

7:15 – 8:15 

          

  

8:15 – 9:15   

9:25 – 
10:25 

  

10:25 – 
11:25 

Estágio 5 – Atividades de 
Academia/Musculação 

Hugo (T01), Hugo (T02), 
Mariana (T03), Mariana (T04), 

Sarita (T05) 

11:25 – 
12:25 

Estágio 4 – Saúde Coletiva 
Edineia (T02), Joel (T03), Joel 
(T04), Sandra (T05), Edineia 

(T06), Sandra (T07) 

              

13:15 – 
14:15 

Metodologias de 
Ensino das Lutas (45hT 

- 15hP) 
Prof. Substituto 3 

Cláudia 
SALA 4 

  

Nutrição e Atividade Física 
(45hT - 0hP) 

Prof. Christianne 
SALA 4 

    

Prática Científica II 
Marcelo Rosa (T01), Joel 

(T02), Junior (T03), Marcelo 
Duarte (T04), Hugo (T06), 

Sandra (T07), Mariana (T10) 

14:15 – 
15:15 

15:25 – 
16:25 

Prática Científica II 
Sarita (T08), Mariana (T11) 16:25 – 

17:25 

Estágio 4 – Saúde Coletiva 
Christianne (T01), 
Christianne (T08) Prática Científica II 

Marina (T09) 
Prática Científica II 
Christianne (T05) 

  

17:25 – 
18:25 

      

 


